


Wigilia PZN w Urzedzie Pragi Potnoc

85 lat jaki to pickny wiek.
Wtlasnie w grudniu nasza ko-
lezanka w Kolenr 11 obcho-
dzita ten dlaniej wazny dzien.
Byt tort toast i ,,sto lat”.Jezeli
bedzie nadal w takiej kondy-
cji to sto lat dla niej za mato.

My tez gratulujemy !!!

Seniorzy piszq

Polski karnawal
Literatura polska zawiera sporo wzmia-
nek 1 opisow uciech karnawalowych, ale
wszystkie one dotycza jednej i1 tej samej
warstwy spotecznej, a mianowicie zie-
mianstwa oraz S$rodowiska ziemianskiego
1 mieszczanskiego, a doktadnie stotecznego.
Aprzeciez 70% polskich obywateli mieszkato
na wsi. I to byla ta ,,s6l ziemi czarnej" Dusza
1 ostoja naszego kraju. Chtopi! Najliczniej-
sza warstwa. Jej takze dotyczyt karnawal.
Miescit si¢ w tym samym termie. Trwat od
swigta Trzech Kroli do $rody popielcowe;,
a wigc byl dluzszy badz  krot-
Szy, ale  wszystkich  obowigzywal.
-Dlaczego taki termin wybrano dla zabaw
1 uciech? - Jego nie wybierano. Wymusi-
to go samo zycie. Nie mozna si¢ przeciez
bawi¢, zanim z pola nie zostal sprzatnie-
ty ostatni ziemniak, czy gar$¢ np. tubinu.
-Zanim nie dokonano wszystkich podorywek,
-zanim nie zasiano oziminy/ zyto i pszenice/
-zanim nie przywieziono z lasu odpo-
wiednig ilo§¢ drewna opatowego na zime
-zanim nie kupiono i nie przywieziono do
domu drewna piecowego, czyli tegoto,
ktore si¢ spala przy pieczeniu chleba.
- Zanim nie zawieziono do odlegtego mty-
na pszenicy 1 nie przemielono jej na make
pszenng, ktéra ma stuzy¢ do wypieku
$wigtecznych, bozenarodzeniowych plac-
kow, a potem wypiekéw karnawalowych.
- Nawet bliscy zmarli byli juz 1-go listopa-
da obshuzeni 1 w druga niedziele grudnia
z ambony wypomniani. Czy karnawal do-
tyczyt kazdej rodziny? Nie kazdej, ale pa-
mie¢tajmy, ze rodziny chtopskie byly bardzo
liczne. Jesli ostatnie dziecko byto jeszcze w
pieluchach, to to pierworodne wymagato juz
oddzielenia si¢ od rodzicow i pdjscia ,, na
swoje”. Jesli to byla dziewczyna to nalezato
pomysle¢ o kupieniu jej materiatu na sukien-
ke,wymysle¢ madra krawcowa, bo przeciez
w karnawale jest tyle wesel 1 innych okazji,
zeby corke godnie zaprezentowac. Jesli to byt
chlopiec, to sytuacja byta jeszcze trudniejsza.
Wtedy juz w grudniu nalezato mysle¢ o pierw-
szym etapie staran, czyli o ZWIADACH.
Wtedy z polecenia mlodego chtopaka od-
powiednia osoba udawata si¢ pod wskazany
adres 1 udajac zainteresowanie zupetnie czym

innym dowiedzie¢ si¢ : ile
ziemi rodzice panny napraw-
de maja, ile na nig przypada?
- czy tam nie ma jeszcze ja-

kie§ niepetnosprawnej ciot-
ki, ktorej tez si¢ co$ nalezy?
- Czy dom przyszlych tesciow
to przyzwoity dom, czy byle
jaka chatupina? Co rodzice
moga da¢ jeszcze co$ corce na
wiano, oprocz kawalka gruntu i
krowy? - Czy wskazana rodzina
to zgodna rodzina, czy tam si¢
czesto ktoca? Jesli,,zwiady'"wy-
padtypomyslnie, chtopak mogt
przystapi¢ do drugiego etapu.
A jesli si¢ okazato, ze dziew-
czynie nalezy si¢ tylko trzy
morgi.? To chlopak mogl si¢
rozchorowa¢ z zalu, ale od
zamyshu odstgpit. Bardzo ko-
chat Czesig, ale zeby ona mia-
fa chociaz sze$¢ moérg, a ona
ma tylko trzy. To za malo.
Jesli si¢ kawaler zgadzal, spra-
wy posuwaly si¢ dalej. Zapra-
szal do wspdlpracy ,,swata”.
To musiat by¢ mezczyzna,
ktory umiat pi¢, Zzartowac, nie
obraza¢ si¢ 1 dobrze targowac.

Wanda Chodorowska 2009 r
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Biuletyn Zarzadu Oddzialu Rejonowego Warszawa Targowek

Y Hw KoleZanki i Koledzy , Szanowni Panstwo
Wj Rok 2019 byt to dla nas kolejny szczegolny, bo to rok jubileuszu 20 lat dziatalno-
! .4 sci naszego Oddziatu Rejonowego, ale takze rok najwazniejszego wydarzenia w
PZERIil jakim byt XII Krajowy Zjazd Delegatéw PZERil. Miatem zaszczyt uczest-
L | niczy¢ w pracach Zjazdu jako delegat. Nasz Oddzial Rejonowy ma szczegdlny
] ’H, zaszczyt 1 satysfakcje z tego, ze na kolejng S-cioletnig kadencje¢ Przewodniczaca
M Zarzadu Gtownego zostata wybrana pani Elzbieta Ostrowska (cztonkini Kota nr 6).
WS Stosowne gratulacje ztozyliSmy Pani Przewodniczacej na naszym spotkaniu Wigi-
lijnym w Teatrze Rampa. Cieszymy si¢ takze, ze Wiceprzewodniczacym Z.G. PZERIil na kolejng kadencje¢ zostat
wybrany przewodniczgcy naszego Oddziatu Okrggowego pan Janusz Czyz, ktoremu stosowne gratulacje ztozymy
na najblizszym plenarnym zebraniu Zarzadu Oddziatu Rejonowego. Zarzad O.R. oceni dziatalno$¢ w 2019 roku
1 przyjmie plany dziatalno$ci na 2020 rok. Przed tym posiedzeniem mozemy poinformowac, ze 2019 rok zamyka-
my pozytywnie. Dlatego takze na famach naszej gazetki w imieniu Prezydium bardzo serdecznie dzigkuje wszyst-
kim Kolezankom 1 Kolegom ktoérzy wniesli osobisty wktad w nasza dziatalnos¢ w 2019 roku. Od siebie szcze-
goblnie serdecznie dzigkuje: Kol. Wiceprzewodniczacej Bozenie Otdak — za codzienng wspodlprace, organizowanie
pomocy zywnosciowej, wspotprace z Kol. Skarbnik i Kol. Sekretarz oraz z Oddziatem Okregowym, a takze repre-
zentowanie nas w Dzielnicowej Komisji Dialogu spotecznego, Kol. Skarbnik Jolancie Stawowskiej-Kliza dzieku-
je bardzo za dbatos¢ o stan finansow O.R. 1 kot. Kol. Wiceprzewodniczagcemu Markowi Zakrzewskiemu dziekuje
za to, ze mimo obiektywnych trudno$ci prowadzi naszg stron¢ internetowg z telewizjg senioroOw i systematycznie
wydaje Nasz Gtos, Kol.Sekretarz Danieli Lech dzigkuj¢ bardzo za codzienng dbatos$¢ o funkcjonowanie biura Za-
rzadu. Kolezance Reni Rummel dzigkuje za wzorowe zajmowanie si¢ wydawaniem legitymacji na ulgi kolejowe
1 wspieranie Prezydium w prowadzeniu spraw finansowych. W zwigzku z zakonczeniem pracy w biurze O.R. bar-
dzo serdeczne podzigkowania w imieniu Prezydium O.R. i wlasnym sktadam Kol. Teresie Wilemberg za wieloletnia
prace przy prowadzeniu spraw dotyczacych: turnuséw rehabilitacyjnych, wycieczek krajowych i zagranicznych.
Dziekujemy wszystkim przyjacio—tom Zwigzku za wsparcie i pomoc w kolejnym roku naszej dziatalno-
sci Dzigkujemy za zyczliwo$¢, z jaka spotykamy sie we wiadzach naszego Zwigzku. Za kolejny rok pomocy
1 wspotpracy, dzigkujemy:- - Panu Przewodniczagcemu Rady Dzielnicy Targowek Krzysztofowi Miszewskie-

mu, - Zarzadowi Dzielnicy Targéwek na czele z Burmistrzem Stawomi-
Zarzqd Kola nr 2 rem Antonikiem, - Burmistrzowi miasta Marki Jackowi Orychowi 1 Ra-
sklada najserdeczniejsze dzie miasta Marki, - Zarzadowi, Radzie Nadzorczej, dyrekcjom osiedli i
podzigkowanie Dyrekcji c , v . . ..

” radom osiedli SM ,,Brédno”, — Zarzadowi, Radzie Nadzorczej, kierow-

Supermarketu ,, Carrefour .  rad edli RS s ki 1 i
ul. Glebocka w Warszawie nlctwgm 1 radom ostedli RSM ,,Praga”. Dzi¢ ujemy takze Wszyst m
podmiotom 1 osobom, ktore w 2019 roku wspieraly nasza dzialalnos¢.

> W imieniu Zarzadu i Prezydium O.R. Zycz¢ pomys$lnosci osobiste]
za materialne wsparcie naszego 1 zamierzonych efektéw naszej Zwigzkowej dziatalnosci w 2020 roku.
spotkania swigtecznego 13.12 2019 . Witold Harasim

Wszystkjm pracownikom Super-
marketu, w podzigkowaniu, zZyczymy

wiele zdrowia i radosci w Zyciu Przypominamy, ze kolejne Starcie Senioréw SLAM w Teatrze Rampa odbedzie si¢
osobistym oraz SalJ’Sﬁkaﬁ w dniu 11 lutego o godzinie 17-tej. Jako go$¢ wystapi potfinalista programu
z pracy zawodowej. telewizyjnego The Voice Senior Janusz Sobolewski.

www. pzeri-targowek.pl Redakcja gazetki e-mail: naszglos@onet.eul




Poranki kulturalne w

Nocka . .
Kole nr 2 maja swoja
Nocka, czarnula, .
- renome. Poeci przed-
! es.t Zme;c.zlcr)na stawiaja swoje wiersze,
juz chce 18¢ do domu stuchamy nowych piose-
Czarny plaszczyk ) . nek w wykonaniu naszych
zwingla, czas spac¢ cztonkow. Ostatnio ujaw-
Ale stonko oczka dopiero nit si¢ kolejny talent, czyli
przeciera, przecigga promyki Jan POGODYNEK.
wolniutko sie budzi Na zdjeciu kolega
Wstawaj stonko, juz czas Leonard pI"GZeIl'EIT.j € SWoj3
o$wietli¢ §ciezki,drogi i ulice : LU
zajrze¢ w okna, Swieto Babci i Dziadka jest wy- Walentynki
w katy i kaciki jatkowe i jak co roku uroczy- ~ Witam Was uroczyScie Walentynki kochane
w tajemnicze zakamarki. Scie obchodzone w naszym Kole. Miejcie duzo zdrowia, humoru i buzie rumiane.
Pokaz barwny §wiat Przewodniczacy Kota4, pan Wactaw Walen'tynki ko?h?f'le, miej'cie oczy czarujgce
A gdy sie zmeczysz Garbacz, na spotkaniu w dniu 21 u§tajak platki rozy, WdZIka 1 serca gorgee
R R e R e
o przybylych cztonkow serdeczne -
Znowu czamy plaszezyk stowa : ,, Duzo zdrowia i szcze- Leonard 13 luty

rozwinie a ty pojdziesz spac

kAR scia w dobrobycie, mitosci i wier-

nych przyjaciot na dalsze zycie .

Karnawaly na Swiecie

Najpopularniejszy karnawat w Eu-
ropie odbywa si¢ w Wenecji. Mato
kto wie, ze jeszcze w XVIII trwat
on az miesigc. Napoleon Bona-
parte uznat jednak, Zze zabawa jest
zbyt glosna i jej zakazal. Karna-
wat powrocit w 1980 r. 1 trwa 10
dni. Glowna scena, na ktorej od-
bywa si¢ legendarna rewia kostiu-
mow, jest plac §w. Marka. Zabawa
toczy si¢ takze na malym placyku

zwanym Piazetta. Zabawe otwiera huczny pochod przebierancow do bazyliki $w. Marka. Pdzniej nastgpuje stynny
,lot Turka”, czyli popis akrobaty, ktory wspina si¢ na dzwonnic¢ bazyliki z przyczepionymi do plecéw skrzydtami,

a nastepnie opuszcza si¢ z gory, rzucajac na zebrany thum tysigce konfetti.

W Nowym Orleanie co roku odbywa si¢ jeden z najstarszych - Mardi Gras, po francusku - thusty czwartek.
Tradycja przywedrowata do Ameryki z Paryza. W XVIII w. przed okresem wielkiego postu organizowane byty bale
maskowe, ktorych zakazano wraz z nadejsciem hiszpanskiego panowania. Tradycja powrdcita w panstwie amerykan-
skim a wraz z nim narodzit si¢ zwyczaj $wigtowania na ulicach Nowego Orleanu. Kulminacja parad wypada przed
thustym wtorkiem. Prady organizowane sg przez Krewes - towarzystwa poszczegolnych dzielnic Nowego Orleanu.
Tradycja podczas Mardi Gras sg podarki dla tumow ktore sg zrzucane z platform. Sg to kolorowe koraliki, maskotki
lub monety z symbolami szkot organizujacych parady.

Karnawal w Rio de Janeiro to chyba najpopularniejszy karnawat §wiata. Miasto przezywa w tym okresie
najazd wielbicieli gorgcych rytmow i samby. W Sambodromie, specjalnym teatrze pod golym niebem, gromadzi si¢
tysigce osob. Wszyscy wspolnie bawig si¢ 1 obserwujg rywalizacje najstynniejszych brazylijskich szkot tanca. Takiej
atmosfery i takich strojow nie ma nigdzie indziej. Po zachodzie stonca zapehia si¢ plaza Capacabana, na ktorg prze-
nosi si¢ rozbawiony thum. Gtowne dwa dni imprezy to niedziela i poniedziatek. To wtasnie wtedy defiluje 12 najlep-
szych szkot samby, ktore ubiegajg sie o tytul najlepszej szkoly karnawatu, a spektakl transmitujg liczne stacje telewi-
zyjne na caty §wiat. Pozdrawiam Jurek Nieweglowski

Gazetke redaguje Marek Zakrzewski przy wspélpracy Jerzego Nieweglowskiego oraz pomocy Krzysztofa Miszewskiego
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Spotkanie
Pewnego poranka roku biezacego
zaprosita mnie pani na spotkanie
przy ulicy Wincentego.
Przysztam punktualnie, ku mojej
radosci
zobaczytam znajome twarze
1 wspaniatych gosci.

Szybko si¢ rozebratam

przy stoliczku siadtam

wypitam kawe i ciasteczko zjadtam

Bylto duzo o0s6b, wszyscy co$

mowili

na temat i sktadnie.

Byto bardzo mito

byto bardzo tadnie

byla tez loteria

Ach, to byta gratka!

- uczcilismy w picknym stylu

Dzien Babci i Dziadka!!!.
Teresa Kozubek

O Dniu Babci i Dziadka
w dniu ich $wieta

O wszystkich babciach i dziadkach
w dniu ich $wigta kazdy wnuczek
1 wnuczka pamigta.
Dzien to dla nich wyjatkowy,
Bo dziadki cieszg sig, ze wnuczki
maja, czasem do przedszkola
ich zaprowadzaja.

Dzis w przedszkolu wielkie swigto,
nawet pani o dziadkach pamigta,
uroczysto$¢ bedzie dla nich,
przygotowala to ich pani.
Beda tanczy¢, wystepowac,
no 1 wiersze recytowac,
Wnuczki bardzo dziadkow kochaja
1 laurki im wreczaja.

Wiedza dziadkow jest bogata,
przezyli bowiem cale lata,

duzo rodzicom pomagali,

wiele czasu im poswiecali.
Drodzy dziadkowie, chcemy,
byscie zyli spokojnie, nie na wa-
riata, zebyscie mogli si¢ cieszy¢
zdrowiem przez dhugie lata.

Krysia Jasinska z Kota nr 4

XII Krajowy Zjazd Delegatéw Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidéw.
W dniach 3-5 grudnia br. w Warszawie odbyt sie XII Krajowy Zjazd Dele-
gatow Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow.
Zjazd poprzedzony byt kampanig sprawozdawczo-wyborcza w tereno-
wych ogniwach Zwiazku. 65 delegatow, wybranych
na zjazdach okregowych, w trakcie trzydniowych obrad dokonato pod-
sumowania kadencji 2014-2018 i wytyczyto kierunki dziatania naszej Or-
ganizacji na nadchodzace lata. Zjazd zaszczycili obecnoscig liczni goscie,
wérdd nich m. in. Pan Marcin Zieleniecki, Podsekretarz Stanu w Minister-
stwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Pani Gertruda Uscinska, Prezes
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, Pani Joanna Borowiak, Przewodni-
czaca Sejmowej Komisji Polityki Senioralnej, Pan Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz, Prezes PSL, Pan Lestaw Nawacki, reprezentujacy Rzecznika
Praw Obywatelskich, Pan Marek Cytacki reprezentujacy Rzecznika Praw
Pacjenta, Pani Dyrektor Elzbieta Bogucka z Mazowieckiego Centrum
Polityki Spotecznej, przedstawiciele wladz dzielnicy Srédmiescie, przed-
stawiciele wspotpracujacych organizacji senioralnych i in. Otrzymalismy
tez listy gratulacyjne od Marszatka Senatu Pana Tomasza Grodzkiego,
Marszatka Sejmu Pani Elzbiety Witek, Prezesa Rady Ministréw Pana Ma-
teusza Morawieckiego, Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej Pani
Marleny Malag, Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego Pana Adama
Struzika i inni.

Serdecznie dzigkujemy za gratulacje, Zyczenia i wiele cieptych stow.!
Zjazd przyjal Uchwale Programows, wyznaczajaca glowne cele i kierunki
dziatania Zwigzku w nowej kadencji oraz wybrat nowe wladze naczelne,
tj. Zarzad Glowny, Gléwng Komisje Rewizyjng i Glowny Sad Kolezenski.
Przewodniczacg Zarzadu Gléwnego PZERII wybrana zostata ponownie
kol. Elzbieta Ostrowska. www.pzerii.org

Kiedy bytam mtoda nie chodzilam na bale. Najwyzej szkolne zabawy. Ale
duzo czgsciej zastepowaly je prywatki u kolezanki, ktéra miata wolng chate.
Teraz chodz¢ od czasu do czasu z kolezankami na zabawy do Jowisza lub
korzystam ze szczegdlnych okazji w Junonie lub innych mozliwosci.. O kar-
nawale napisano juz wszystko, wigc ja, z ciekawosci czy mi si¢ uda, wymysli-
tam forme listu ztoZonego z tytutéw piosenek. Pisze do Ciebie, bo mi zal. Zal
za latem, za jesienia, augustowskimi nocami. Kiedys$ jezdzitam autostopem
i szukatam sidgdmego morza. Ale to juz bylo, skonczytam swoja autobiogra-
fie. Bytam nawet we Wloszech i zegnalam si¢ z Zzalem - arivederci Roma. A
teraz zima bez $niegu, chyba kupie¢ bilet w jedng strone i pojadg na bialy bal
gdzies, gdzie snieg wcigz pada. Byl taki czas, kiedy mowitam “ bgd? gotowy
dzis do drogi” ale czy warto byto? Byla to glupia mitos¢ i musze by¢ kobietg
silng, by powiedzie¢ “Zegnaj moj ukochany. Znajde innego, na ktorego bede
czekac tu. Byé moze gdzie indziej jest lepiej, pojade tam i postucham co mowi
wiatr. Moze znajde czyjes czarne oczy, czlowieczy los jest nieprzewidywalny.
Chce wyjechac na wies ale zaczekam jeszcze, moze i w tym miescie jest gdzies
mitosé, ktora czeka na mnie. Zamieszkam wysoko na Mariensztacie, bede
przygladac¢ si¢ miastu z okien. Kiedy dzien si¢ zbudzi zaspiewam sobie desz-
czowq piosenke 1 bedzie dzien bez happy endu. Jak statki na niebie sptynie
na mnie spokoj i pomysle, ze bedzie lepiej kiedy wiosenne stonce zaswieci.
Ala Michlewicz







