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PLONACA SWIECA
W mrocznej kafejce
Wsrod ptongcych §wiec
Siedziat stary medrzec

[ chciat mi co$ rzec

Lénity mu oczy

[ drzaly mu rece

Rzekt mi te stowa

Jak w dawnej piosence

Ze warto jest kochaé

[ kocha¢ zalecat

Bo zycie nam topnieje
Jak ptongca Swieca

A dopoki sig¢ pali
Trzeba mie¢ nadzieje

Ze szczgsciem 1 mito$cig

Nam jeszcze powieje
Anna Caban

JESIEN

Posztam dzi$ do lasu,
Do lasu na Brodnie.
Stoneczko $wiecito,

Bo bylo poludnie.

A w tym sloneczku
Ztocity si¢ drzewa.
Milion w nich koloréw,
Do samego nieba.
Zblkciusienkie brzozy,
Brazowe dgbiny.
Poszarzate buki,
Czerwone jarzgbiny.
Czeremchy jagody,
Wisza jak w spizarni.

I czekaja zimy,

By ich ptaki zjadty.
Tam szeleszczg liscie,
Wiewidrka przemkneta.
Szukata orzeszkow,
Kilka w pyszczku miata.
Tak mnie urzekla,
Lasu ta uroda.

Ze o wszystkim mysli
Ta madra przyroda.
Tyle tu pajakow,
Zastawilo sieci.

Ze mnie ,,Babie lato”,
Oplatato oczy.

Seniorzy piszq

BIALY ORZEL

Polska to jak orzet bialy

Rozne wojny nim szarpaty
Biate skrzydta poplamione
Czerwona krwia byly zbroczone

Ale biaty orzet silny byt
Wzbit si¢ w gore z wszystkich sit
I coraz wyzej 1 wyzej si¢ wzbija

I jak flaga bialo-czerwona na wietrze

wywija

Bo nasza flaga jest biato-czerwona
Na niej biaty orzel, a na nim korona

To symbol i duma, to Polska, nasz kraj

W nim zy¢ 1 umiera¢, to honor i raj
Anna Caban

Witold Harasim i Krzysztof Miszewski wreczajg
nagrody zwycigzcom kolejnej edycji SLAM-u.

MOIA OJCZYZNA.

Moja Ojczyzna, to moja wioska,
w ktorej wyrostem.

To chabry, maki wérdd niej kwitnace.

To fany zyta, ze srebrnym klosem.
Oraz pszenicy zlotem blyszczacej.

To krete Sciezki, karmigce niwy.

To pierwsza praca w duzej fabryce.
To moze gory, wszystkie ich dziwy.

I miast tysigce, ktorych nie zlicze.

Moja Ojczyzna, mo6j dom Ojczysty.
Moja Warszawa, co w gruzach legla.
Zdeptana kiedys butem faszysty.

To nasza Polska Rzeczpospolita.

Od stu lat wolna i niepodlegta.

Jan Kulik.Warszawa.23.07.2018.r.

Maly informator o Brodnie
Targowek, niby zwyczajna tak jak
wszystkie dzielnice

Tu nie przyciagaja wzroku

wille ani pigkne kamienice.

Tak jak wszedzie sg bloki,
niejedna ulica,

Jednak czyms§ sie¢ wyr6znia

ta nasza dzielnica.

Nie sposob wymieni¢ wszystkiego,
zajmg si¢ tylko Brodnem,

bo jestem mieszkanka jego.

Jest tu park z wodnymi oczkmi,
po ktoérych ptywaja kaczki

z kaczetami, alejki parkowe
fadnie o$wietlone.

Na skraju parku place zabaw dla
dzieci, bawig si¢ tu, biegaja

1 czas im mito leci.

Nasz las ma tyle pigkna i uroku,
ze spacerowa¢ mozesz o kazdej
porze roku.W $rodku lasu miejsce,
gdzie bylo stare grodzisko,

Idac tam, nie zmeczysz sig,

bo to catkiem blisko.

Kazda osoba, ktora o zdrowie dba,
wsrod lesnych $ciezek, $ciezki
zdrowia ma.

A lesna pigkna aleja brzozowa,
Wszystkich zaopatrzy¢

W energi¢ gotowa.

Jesli na poznanie historii nabie-
rzesz checi, znajdziesz na Brodnie
jej miejsca — miejsca pamigci.
Cmentarza Brédnowskiego nie
sposob pomingc, sa tu groby ludzi,
o ktorych pamigé

nie moze zagingc¢.

Zdrowy tryb zycia mozesz

tu prowadzi¢, bo plywalnie nasze
moga temu zaradzic.

Brodno to nie jaki$ zakatek ponury,
Sa tu czytelnie, kluby, kino, dom
kultury. By¢ moze nasze Brodno
szczegolnie nie zachwyca,

Ale warto tu przyjechac,
bo to ciekawa dzielnica.

Danuta Zigbinska

Halina Trybenek
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Biuletyn Zarzadu Oddzialu Rejonowego Warszawa Targowek

Wiiii
Kolezanki i Koledzy!!! 7
Przekazujemy Wam to wydanie Naszego
Gtosu, jako numer przygotowany specjal-
nie na spotkanie, rozpoczynajace kolejny
,,sezon” Star¢ Seniorow SLAM.

Tym razem w sali konferen-
cyjnej Urzedu Dzielnicy Targowek i z wystgpem goscinnym niezwykte-
go artysty — Aloszy Awdiejewa. Dzigkujemy Krzysztofowi Miszewskiemu
i Zarzadowi Dzielnicy za tak wspaniate rozpoczecie kolejnych star¢ se-
niorow i raz jeszcze dzigkujemy za takze wspaniate ,,Pozegnanie Lata™.

Kolezanki i Koledzy,

trwa kampania wyborcza przed wyborami samorzadowymi 21.10.2018. Jako Prze-
wodniczacy Zarzadu Oddziatu Rejonowego PZERII proszg Was o wzigcie udzialu w tych wyborach. Dojrzatos¢
obywatelska powinni$my wykaza¢ zwlaszcza my, seniorzy.

W paragrafie 5 ust.1 Statutu PZERIil zostat okreslony stosunek naszego Zwiazku do spraw publicznych:
,,Zwiazek jest organizacja pozarzadowa, dobrowolng, samodzielna, neutralng pod wzgledem politycznym, wy-
znaniowym, etnicznym i rasowym.”

W naszej codziennej dziatalnosci w okresie kampanii samorzadowej i w kazdej innej kampanii wyborczej,
oznacza to, ze na naszych formalnych zebraniach powinni§my by¢ otwarci na rozmowy z kandydatami, bez
wzgledu na to z jakich komitetow wyborczych beda kandydowac. T o to Was prosimy jako Prezydium O.R..

[-wsza tura wyboréw samorzadowych w 2018 r. odbedzie si¢ 21 pazdziernika, natomiast II tura wyborow
- 4 listopada. W wyborach tych wybierani bedg (wojtowie gmin, burmistrzowie, prezydenci miast) oraz radni
dzielnicowi, gminni (w tym miejscy), powiatowi i wojewodzcy.

Nie maja prawa wybierania osoby: 1. pozbawione praw publicznych prawomocnym orzeczeniem sagdowym;
2. pozbawione praw wyborczych orzeczeniem Trybunatu Stanu; 3. ubezwlasnowolnione prawomocnym orze-
czeniem sagdowym.

Whisanie do rejestru wyborcow jest formg urzgdowego potwierdzenia posiadania praw wyborczych
z uwzglednieniem faktu statego zamieszkiwania na obszarze gminy. Przestanka decydujaca o posiadaniu bier-
nego lub czynnego prawa wyborczego w wyborach samorzadowych jest fakt statego zamieszkiwania (art. 10
Kodeksu wyborczego (Dz.U. z 2017 r. poz. 15)). Prawo wybierania (czynne prawo wyborcze) do danej rady
ma, z zastrzezeniem art. 10 ust. 3, kazdy polski obywatel oraz obywatel pafistwa Unii Europejskiej niebedacy
obywatelem polskim, ktéry najpdzniej w dniu glosowania koficzy 18 lat oraz stale zamieszkuje na obszarze
dziatania tej rady.

Ja dzickuje serdecznie wszystkim Paniom i Panom, KoleZzankom i Kolegom, ktorzy przyczynili si¢ do tego,
ze piata kadencje penig zaszczytny mandat radnego naszej Dzielnicy,

Jak co roku odbedziemy uroczyste spotkanie z okazji Dnia Seniora — planowane na 16 listopada.

TeBezeT

Witold Harasim Kolejny SLAM 9 X godz. 17 Teatr RAMPA

www. pzeri-targowek.pl Redakcja gazetki e-mail: naszglos@onet.eu
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sklada serdeczne

Podziekowanie
dla Sz.P. K”Z_)’SZ to_][a
Miszewskiego

2a wszystko to, co w okresie kadencji 2013-2018 nasze-
go Zarzadu Oddziatu uczynit Pan osobiscie na rzecz eme-
rytéw, 6 idé6
w naszym i aw 6Inosci w
Targéwek m.st. Warszawy.
Pan po prostu zyje i troszczy sie naszymi problema-
mi, zaréwno izacyjnymi jak i czesto
,,Starcia senioréw SLAM”, to Pana osobista inicjatywa
i cykliczna impreza, a inne jak np. ,,Pozegnania lata”,
,,Swieto Kupaly”, wydawanie ,,Naszego Glosu” - to Pana
nadzwyczajny, osobisty wklad w te wydarzenia senioral-
ne. To dla nas wielka rzecz mieé takiego jak Pan
Przyjaciela Senioréw !
Panu wielu w dzi
- politycznej i samorzadowej oraz duzo zdrowia
i Sei w Fyciu

Sekretarz. Przewodniczcy

Warszawa 24 08 2018 1.

Krzysztof Miszewski wsrod
seniorow na PoZegnaniu Lata

POZEGNANIE LATA

Cho¢ tak bardzo szkoda lata
1 zal, ze odchodzi,
moze nadchodzaca jesien
czyms$ nas wynagrodzi.

Wraz z latem znikng
ukwiecone faki,
miodne sady, ogrody,
wisnie 1 poziomki.

I ptaki odleca
gdzies w dalekie kraje.
ale PZERil
Z nami pozostaje.

Dla nas to jest
drugi dom 1 atrakcji wiele,
zrozumienie, zyczliwos¢
oraz .... przyjaciele.

Walentyna Harasimczuk

) NC 4 DEPRAG T TN

Szanowni Seniorzy, drodzy Przyjaciele,

dzigRuje za sierpniowe spotRanie w Parku Brodnowskim na pikniku kori-
czqcym lato. Kazdy usmiech i dobre stowo byfy dla mnie bezcenne. Otrzyma-
tem od Was szczegolny dar, podzigRowania za wieloletniq wspétprace.
W tym czasie udato nam sig zrealizowac niezwykfe projeRty.

Szczegolnie dummny jestem ze Starcia Seniorow - wydarzenia,

na Rtorym juz trzeci rok spotyRamy sig, Zeby podziwiaé rywalizacje
artystéw z naszej dzielnicy. Bardzo sig ciesze, Ze wspolnymi sitami udaje sig
wydawaé Waszq gazete - Nasz Glos.

Co chwila Zycie otwiera przed nami nowe pola do aktywnosci.

Za wszystRo, co pigkne DZIEKUIE, i prosze o wigce.

Krzysztof Miszewski radny Dzielnicy Targowek

é l \ | s = b

Witold Harasim i Krzysztof Miszewski prowadza ,,senioralng cze$¢”
imprezy POZEGNANIE LATA w Parku Brédnowskim 24 08 br.
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Szanowni Panstwo, Drodzy Seniorzy

Mija czas kadencji samorzadu naszej Dzielnicy. Zblizamy si¢ do
rozstrzygnie¢ wyborczych, ktdre pozwolg na kontynuacje dziatal-
nosci tej sfery naszego spotecznego oddzialywania. Pora wigc na
ocen¢ dotychczasowej wspolpracy i wspomnienie od czego zaczy-
nali$my.

W najmadrzejszej ksiedze $wiata napisano, ze na poczatku byto
stowo 1 tak tez bylo i w naszym przypadku. W 2014 roku staneli-
$my w obliczu nie$miatych poczynah m. st. Warszawy w obszarze
rozwoju programow senioralnych. Czesto mato efektywne dzia-
fania ratusza byly wzmacniane przez wtadze dzielnic, az do wy-
kreowania wlasciwych kierunkdéw 1 rozwoju petnej wspotpracy ze
srodowiskiem osob w wieku poprodukcyjnym. Dojrzale programy
1 efektywna wspotpraca w wielu obszarach sg efektem uptywajacej
kadencji. Nie bylo wczes$niej takiej wigzi pomiedzy urzgdem, kom-
batantami, emerytami i rencistami, jaka wytworzyla si¢ przez ostat-
nie cztery lata. Postulaty srodowiska byly z wielkim pietyzmem
analizowane i uwzgledniane na miar¢ mozliwosci realizacyjnych.

Cenilem 1 ja sobie ta wspotprace i nie zapomng nigdy o wzajem-
nej zyczliwosci 1 pragmatycznym podejéciu senioréw do rozwig-
zan, ktore wspdlnie wypracowali§my. Oby ta wspolpraca trwala i
przyczyniala si¢ do rozwoju Naszej Matej Ojczyzny, a problemy,
ktore pojawia si¢ w przyszlosci z rownym zaangazowaniem i efek-
tem zostaly rozwigzane. Wierzg, ze dojrzatos¢, trafno$¢ oceny oraz
madro$¢ zyciowa regionalnych wiadz, cztonkow 1 sympatykow
Panstwa Zwigzku zapewnia o tym.

Jestescie Panstwo zawsze bliscy mojemu sercu, a Wasze po-
dejscie do zycia w jego dojrzatym okresie zachwyca i mobilizuje.
Wasze pozytywne nastawienie pokazuje nam samorzadowcom sens
dziatania i daje wiar¢ w stusznos$¢ decyzji.

Chciatbym zyczy¢ Panstwu i nowowybranym wladzom Zwiagzku
Emerytow, Rencistow 1 Inwalidéw dalszego rozwoju, duzo zdrowia,
zyczliwos$ci 1 wzajemnego zrozumienia oraz spetnienia wszystkich
dobrych marzen i oczekiwan Pozdrawiam serdecznie

Stawomir Antonik

$wiateczno - n

0 PUCHAR BURMISTRZA DZIELNICY TARGOWEK M. ST. WARSZAWY
- = = np(;
29 wrzesnia ¢ a |

Hala Sportowa XIIl LO
Ptk Leopolda Lisa-Kuli
Oszmianska 23/25 Warszawa

o~

< ——
Oleg Bogatischev

Rzv.w cenie 30 zt

Zarzad proponuje turnus

Zapisy w lokalu Zarzadu przy ul.
Pratatowskiej 4

info: http://pzeri.

-swiateczny-noworoczny/

skskoskoskok
Zarzad zaprasza na wyciecz-
ke:Wegrow,Stara Wies, Paplin,
Lochow, Zabrzyniec
termin: sobota 29.09.2018 r.

Info: http://pzeri.kei.pl/zarzad-

Trzech muszkieterow
z Targowka: Krzysztof
Miszewski, Stawomir
Antonik i Witold Hara-
g4 sim dla mieszkancow.

Przewodniczgcy
Witold Harasim,
dr Beata Michalec
oraz 5-cio krotny
medalista Sparta-
kiady Seniorow

Drodzy Sasiedzi z Targowka, dzigkuje, ze przy-
jeliscie zaproszenia na gale 35. konkursu ,,War-
szawa w kwiatach”. Milo bylo spotkac si¢

z Panstwem, porozmawia¢ o konkursie

1 0 Towarzystwie Przyjaciét Warszawy. Zache-
cam do udzialu w plebiscycie ,,Warszawianka
Roku”. Wybierzmy razem w drodze glosowania
te najwspanialsza, ktora w wyjatkowy sposob
przyczynita si¢ do rozwoju 1 promowania War-
SZawy.

Na terenie dzielnicy Targéwek funkcjonujg dwa
Oddziaty Towarzystwa Przyjaciol Warszawy:
Oddzial Mito$nikow Brodna 1 Oddziat Targowek
Fabryczny, Mieszkaniowy 1 Zacisze. Pytaliscie
Panstwo jak zosta¢ cztonkiem Towarzystwa.
Zapraszam na stron¢ www.tpw.org.pl , gdzie
znajdziecie Panstwo wszystkie informacje o
naszym stowarzyszeniu.

W Towarzystwie Przyjaciot Warszawy dziata-

my spotecznie na rzecz Warszawy.

dr Beata Michalec Prezes Zarzgdu Glownego TPW
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" WARSZAWSKA
OLIMPIADA
SENI@ROW |

29 WRZESNIA 2018 | OSRODEK ,,POLONIA”
GODZINY: 11.00 - 15.00 | UL. KONWIKTORSKA 6

W PROGRAMIE:
RYWALIZACJA SPORTOWA
*lekkoatletyka *ptywanie *tucznictwo strzelectwn 4
enis stolowy *brydz *szachy *ergometry wioslarski
ICZNE KONKURENCJE REKREACYJNE DLA I-(.t‘\zt)l-:lf.it‘.‘(fﬁi

ZAJECIA Z INSTRUKTORAMI
*nordic walking *gimnastyka *aqua aerobik
SCENA DLA SENIOROW g
*pokazy i wystepy artystyczne, zabawy taneczne ‘
»MIASTECZKO ZDROWEGO SENIORA™ :1
*porady 1 pomiary medyczne o

oworoczny.

kei.pl/turnus-

SOEmES }_@mﬁ.&_ﬂ

ATRAKCYJNY PAKIET STARTOWY | POCZESTUNEK DLA KAZDEGO U(ZESTNIKA:;@
] ' _e A

<% WSTEP WoLNY " 45—
NAGRODY

Informacie: wev, thhfchomiczawka,wav.pl, tel.: 22 834 76 98 (w godz, 14,00-18,00)

J)

-zaprasza-na-wycieczke/#mo-
re-19002







