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Tygodniéwka ukazuje si¢ w kazdy PIATEK na www.senioralna.um.warszawa.pl w zaktadce aktualnosci!

WTYM TYGODNIU POLECAMY::

e Pokaz filmu “Zew morza”.

e Wyktad ,Brandt okiem konserwatora”.

e Koncert chopinowski.

e Jarmark z Tradycja.

e Spacer po Warszawie z Anng Trachtenherc.

Fot. Urzad m.st. Warszawy

r BIURO POMOCY I PROJEKTOW SPOLECZNYCH M.ST. WARSZAWY
“@ . ZESPOL REALIZAJI POLITYKI SENIORALNEJ
UL Niecata 2 | 00-098 WARSZAWA | www.senioralna.um.warszawa.pl

)
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Pokaz filmu
@ »Z.ew morza” le O DZ
i 6 SIERPNIA I I 4
SEEEEE (poniedzialek) : >
°°°°° godz. 11:00 e <

Cafe PoWoli
ul. Smocza 3

OPIS WYDARZENIA:

Spotdzielnia Socjalna WOLA zaprasza na pokaz filmu ,,Zew morza”. W ramach
cyklu Perly Polskiego Kina wyswietlony zostanie odnowiony cyfrowo
I zrekonstruowany polski film niemy z roku 1927, w rezyserii jednego
Z najwybitniejszych przedwojennych rezyserow, Henryka Szaro. Obraz opowiada
o burzliwych losach mitosci Hanki 1 Stacha. Akcja rozgrywa si¢ m.in. na tle
polskiego morza, zdjecia plenerowe powstawaty w Troymiescie 1 Pucku.

-----
.......
-------
' ooooo

Lokalne Pomysly 7 SIERPNIA ul. Stgpln_ska 6/8,
Muzealne, (wtorek) godz. 14:00 organizator: Muzeum
akcja ,Rama na Dwor” godz. 14 Lazienki Krolewskie

Graf. Organizator

OPIS WYDARZENIA:

Lokalne Pomysly Muzealne to dziatania animacyjno-edukacyjne, ktorych idea
wynika z przekonania, ze zbiory i historia Muzeum tazienki Krolewskie to dobry
punkt wyjscia do sasiedzkich rozmow, spotkan oraz inicjatyw. Pierwszym
z wydarzen cyklu jest akcja ,,Rama na Dwor, w ramach ktorej pracownicy
muzeum spotykaja si¢ w plenerze z mieszkancami 1 za pomocg mobilnej ramy oraz
umieszczonych w niej dzietl sztuki inicjujg dziatania animacyjne 1 tworcze.
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Statki warszawskiej
Wisly: Lubecki -
ostatni ocalony?

OPIS WYDARZENIA:

8 SIERPNIA
(Sroda) godz. 18:00

Fot. Organizator

eeee] Q

InfoBarka przy
Przystani Nowa Fala,
Bulwar im. Pattona

Spotkanie odbedzie si¢ w ramach wystawy ,Statki warszawskiej Wisty”.
Odrestaurowany ,,Lubecki” we wrzesniu ma przyptyna¢ do Warszawy — warto
wiec poznac jego histori¢. W spotkaniu wezmga wybitni specjalisci i znawcy statku:
Marek Sandecki (wspotautor ,,Dziejéw holownika Lubecki") oraz kpt. Waldemar
Danielewicz (autor tekstow do wystawy 1 jeden z najwigkszych znawcow zeglugi
srédladowej w Polsce). Spotkanie poprowadzi varsavianista Piotr Wierzbicki.

Z. czym sig je to
GMO - kawiarnia

@ naukowa

v 9 SIERPNIA
SEEEEE (czwartek)
""" godz. 14:30

CAM Nowolipie
ul. Nowolipie 25B

OPIS WYDARZENIA:

Centrum Aktywnosci Miedzypokoleniowe]
Nowolipie zaprasza na spotkanie dotyczace
GMO. Dr Renata Hryciuk — antropolozka
| latynoamerykanistka oraz prof. Pawet
Golik — biolog i genetyk, opowiedza z dwoch
roznych perspektyw o tym czym s3
organizmy genetycznie modyfikowane oraz
jaki maja wptyw na nasze zycie.
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Graf. Organizator

Wykiad OPIS WYDARZENIA:
,Brandt okiem o
@ konserwatora” Wyktad czwartkowy Anny LewandowskKiej

towarzyszacy wystawie ,Jozef Brandt

i 9 SIERPNIA 1841-1915”. Podczas wyktadu dowiemy si¢
S (czwartek) czy badanie tworczosci artysty moze byc
godz. 18:00 zatem wyzwaniem dla konserwatora.

Q Muzeum Narodowe P_rzekonamy sig, Ze naw_et jednorodna na
Al Jerozolimskie 3 pierwszy rzut oka materia malarska kryje

W sobie wiele tajemnic.

-------
' ooooo

Fotoplastikon
. : 9 SIERPNIA
Stolica na fotografiach (czwartek) WarszawskKi

z lat 1939-1945 godz. 10:00—18:00 Al. Jerozolimskie 51

OPIS WYDARZENIA:

Wystawa prezentuje kolekcje fotografii pokazujacych stolice w latach okupac;ji.
Poruszajace zdjecia z zamknigtej dzielnicy zydowskiej, zestawione z fotografiami
z zycia codziennego polskich oraz nowoprzybylych niemieckich mieszkancow,
sktadajg si¢ na obraz Warszawy jako miasta podzielonego. Trzy narodowosci:
polska, niemiecka i zydowska przez wieki zyly obok siebie — w czasach okupacji
zostaty jednak od siebie odseparowane. Wystawa prezentuje m.in. obraz Patacu
Saskiego, Nowolipek czy placu Napoleona. Mozna j3 oglada¢ od srody do soboty
az do 1 wrzesnia.
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Koncert ,,Najweselszy 10 SIERPNIA Muzeum Archidiecezji

. . _ WarszawskKiej
barak w obozie (piatek) godz. 20:00 ul. Dziekania 1

OPIS WYDARZENIA:

Koncert zostal oparty na piesniach o wolnosci tworcoOw europejskiej 1 polskiej
piesni  wolnosciowej, takich jak Okudzawa, Kryl, Wysocki, Kofta.
To Butat Okudzawa, odwiedzajac Polske, powiedzial, ze jestesmy ,,najweselszym
barakiem w tym socjalistycznym obozie”. Koncert nawigzywac¢ ma do licznych
prezentacji kultury niezaleznej, jakie miaty miejsce w Muzeum Archidiecezji
Warszawskiej w latach 80-tych XX wieku. Wystapia: Jizi Vondrak, Aliosza
Kudriawcew, Alessandro Lega, Tomasz Koredusz Antoni Muracki.

Graf. Organizator

OPIS WYDARZENIA:

Spotkanie z cyklu _ - o
Spotkanie z Maciejem Marciniakiem

» wieczory
@ w Muzeum” »,Ocaleni z powodzi - bohaterowie
malowidet z katedry w Faras”. W 1964
ﬂ 10 SIERPNIA roku katedra i cate Sredniowieczne miasto
SEEERE (piatek) Faras znalazty si¢ pod wodami jeziora
godz. 19:30 Nasera. W ostatniej chwili ekipie polskich

Muzeum Narodowe malowidel $ciennych. Bilety w cenie 12 zi

archeologow udato si¢ uratowac dziesiatki
o Al. Jerozolimskie 3 120 7.
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Chopin w sercu
Warszawy — koncert
w ramach festiwalu

$ .
pianistycznego
| deee 11 SIERPNIA
SEEEE (sobota)
godz. 16:00

Kosciol sw. Trojcy
plac Stanislawa

Malachowskiego 1

Koncert 11 SIERPNIA
»Pod dachami Paryza”  (sobota) godz. 18:00

OPIS WYDARZENIA:

MIEDZYNARODOWY FESTIWAL PIANISTYCZNY
CHOPIN W SERCU WARSZAWY

OPIS WYDARZENIA:
Migdzynarodowy Festiwal Pianistyczny jest
Scisle zwiazany z kosciotem Swietej Tréjcy,
w ktorym w roku 1825 Fryderyk Chopin
wystapit przed carem Aleksandrem I
1 otrzymat od niego pierScien z brylantem.
Podczas festiwalu beda mogli Panstwo
ustysze¢  pianistow o  wyrazistych
osobowosciach artystycznych. W sobotg
z recitalem chopinowskim wystgpi Lukasz
Krupinski.

Po recitalu od godz. 17.30 organizatorzy
zapraszaja na koncert Kamili Sacharzewskiej
dedykowany rodzinom z dzie¢mi.

@/

> 4

‘Graf.: Organizator

Q

-----

-------

Centrum Promocji
Kultury
ul. Podskarbinska 2

W kulturze muzycznej Francji piosenka autorska zajmuje jedng z czotowych
pozycji. Muzycy zespotu sig¢gajac po utwory z repertuaru najwiekszych legend
francuskiej piosenki 1 ubarwiajgc je tradycyjnymi walczykami musette, przenosza
stuchaczy wprost do paryskiego Montmartre'u, tetnigcego zyciem ulicznych
kawiarni 1 przepelnionego niezwyklymi opowiesciami. Wystapia: Joanna Hort
(wokal) oraz Piotr Kopietz (akordeon, narracja, kierownictwo artystyczne.
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-----
-------

-------

s o
Jarmark z Tradycja

OPIS WYDARZENIA:

Podczas jarmarku mozna bedzie poznaé
wyroby z réznych regionow Polski oraz
bezposrednio porozmawia¢ z ich
producentami. Na jarmarku bedzie
mozna naby¢ m.in. wedliny wedzone
tradycyjnymi  metodami, pieczywo
wypiekane na naturalnym zakwasie,
miody z lokalnych pasiek, sery, ciasta
domowe, przetwory z owocoOw. Bedzie

11 SIERPNIA
(sobota) godz. 11:00

Q

Rynek Nowego Miasta

to rowniez okazja do kupienia
wyjatkowych rzeczy od lokalnych
tworcow, jak unikatowa bizuteria,
rzezby,

ceramika, drewniane
kosmetyki.

Praska Garazowka,
czyli lato po drugiej

@ stronie Wistly
| dede 12 SIERPNIA
(niedziela)

godz. 13:00

Q ul. 11 Listopada 22

Fot. Organizator

OPIS WYDARZENIA:

Wyprzedaz garazowa to Swietna okazja do
poszukania skarbow oraz podarowania
nowego Zzycla zapomnianym ubraniom,
ksigzkom, szpargalom. Wyprzedaz jest
otwarta dla wszystkich kupujacych.
Osoby zainteresowane wystawieniem
wlasnego stoiska proszone sg o kontakt z
organizatorami poprzez adres mailowy:
hydro@wyprzedazgarazowa.eu.
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.......

Q

T v .
Miegjsce spotkania:
Spacer po Warszawie Pomnik Jézefa
12 SIERPNIA . . .
Anny Trachtelznherc = (niedziela) godz. 14:30 Pllsydsklego w Alejach
Marzec '68 Ujazdowskich przy
Belwederze

OPIS WYDARZENIA:

Kolejny z cyklu spaceréw po Warszawie ze swiadkami historii — Marca '68,
organizowany przez Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN. Tym razem
Anna Trachtenherc, ktéra w 1969 roku, jako studentka, wyemigrowata z Polski,
oprowadzi nas po krainie swojego dziecinstwa 1 wczesne] mtodosci, ktorg
spedzita na warszawskim Mokotowie, , Opowie o swoim zyciu na
warszawskim Mokotowie na przetomie lat 50 i 60. Ustyszymy réwniez o jej
domu rodzinnym i szykanach, jakie spadty na jej rodzicow, w okresie marcowe;j
nagonki antysemickiej.

977 9

Pokaz fil Kobiet 12 SIERPNIA Dom Spotkan
Oni::l I:Zl: ,2,15(:(: ’l,e y (niedziela) 7 HiStOl‘iq
preep ! godz. 16:00 ul. Karowa 20

OPIS WYDARZENIA:

Pokaz filmu z 1938 r. w rezyserii Michata Waszynskiego i Emila
Chaberskiego. Ekranizacja powiesci Antoniego Marczynskiego ,,W szponach
handlarzy kobiet”, ktérej tworcy poruszyli wazny problem handlu zywym
towarem. Glowna bohaterka filmu jest Marysia Zurkéwna, dziewczyna
Z prowincji, ktoéra wyjezdza do Ameryki, aby poprawi¢ swoja sytuacje. Na
ekranie zobaczymy Marie¢ Bogde, Jadwige Andrzejewska, Tamare
Wiszniewska, Stanistawe Wysocka oraz Aleksandra Zabczyhskiego i Adama
Brodzisza.
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Budzet partycypacyjny
— skorzystaj latem
ze zrealizowanych projektow!

—

4

=

.% . BUDZET
Qs 0.5 PARTYCYPACYINY
oo “ofae

&G

~

W ramach budzetu partycypacyjnego mieszkancy Warszawy corocznie
zglaszajg 1 wybieraja setki pomystow decydujac, na co zostanie przeznaczona
cze$S¢ budzetu dzielnicy. Zglaszanych 1 realizowanych jest takze wiele
projektow skierowanych do senioro6w: odbywajg si¢ min. zajecia ruchowe,
koncerty, spacery z przewodnikiem, wyklady czy kina plenerowe. Powstaja
takze strefy wypoczynku, teznie solankowe czy sitownie plenerowe.

Zache¢camy do zapoznania si¢ z zajeciami i wydarzeniami odbywajacymi
sie w pierwszej polowie sierpnia:

Godz. Miejsce Dzielnica Wydarzenie Szczegoty Grupa
docelowa
07.08 |18:00-| OKraslak _ Powstaricze wszyscy
(wt) | 21:00 przy ul. Bielany Spiewanie mieszkanc
’ Skalbmierskiej 5 P Y
07.08 |21:00- | Amfiteatr Kino | w .| wszyscy
w Parku Bemowo Zjawa . .
(wt) 23:36 , plenerowe mieszkancy
Gorczewska
skwer !orzy . ZaJ§C|a z miodziez,
07.08 ul. Granicznej Jogi oraz e
18:00 : Wesota Joga . dorosli,
(wt) nad Kanatkiem Jogi seniorz
Wawerskim Smiechu" Y
Na zajecia potrzebna bedzie wtasna mata do ¢wiczen. W razie niepogody
UWAGI: |zajecia mogg by¢ przeniesione na inny termin.
Wiecej informacji: 22 773 14 33
Park
09.08 21:30 Szczesliwicki Ochota Kino Ir‘ma ) szzyscy
(czw) (polanka przy plenerowe | kobieta" | mieszkancy
gorce)

twojbudzet.um.warszawa.pl
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BUDZET
PARTYCYPACYJNY

WARSZAWA 2019

Miejsce

wielka polana

Budzet partycypacyjny
— skorzystaj latem
ze zrealizowanych projektow!

Dzielnica Wydarzenie Szczegéty d

Grupa
ocelowa

. . o~ mtodziez,
10.08 21:00 w parku im. Wola kino Casm'(') dorogli,
(pt) E.Szymano- plenerowe | Royal :
: seniorzy
wskiego
UWAGI: |Kino odbywa sie w kazdy pigtek miesigca
Park
10.08 21:30 Szczesliwicki Ochota Kino S.eI.G,_, szzyscy
(pt) (polanka przy plenerowe | misja mieszkancy
gorce)
. o mtodziez,
11.08 21:15 | Plac Trynopolski| Targéwek Kino Zanlr'rl1 dorosli,
(sob) plenerowe | zasne .
seniorzy
UWAGI: | Kino odbywa sie co sobote do konca sierpnia
wejscia . . dorosli,
12.08 |ogodz.| Nowoursyno- Ursvnow Wgcplzfitl seniorzy,
(ndz) |13:00i|  wska85 Y Nzto“ﬁskim rodziny
15:00 z dziecmi
Wycieczki do potowy wrzesnia,
UWAGI: . : . . .
rezerwacja miejsc na stronie www.zwiedzajnatolin.pl
12.08 | 11:30- . Praga- dorodli,
(ndz) 13:00 el SIAEE L Potudnie loga seniorzy
Centrum
Osiedla Stegny
12.08 | 12.00- | Pétnoc, obok , L WSZzyscy
(ndz) 14.00 | placu zabaw dla Mokotow | Tai-Chi mieszkancy
dzieci i sitowni
plenerowej
Zajecia sportowe (joga, tai-chi, nordic walking, sitownia plenerowa)
UWAGI: |odbywajg sie w kazdg sobote miesigca do 27.10.2018.

Szczegoty: 785 462 523

twojbudzet.um.warszawa.pl
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WARSZAWSKIE

DN!

ZAPROS
SENIOROW DO SIEBIE!

ZGtOS WYDARZENIA
NA WARSZAWSKIE DNI SENIORA
DO DNIA 27 SIERPNIA 2018 ROKU

http://rejestracja2018.wds.org.pl

Co CO ZGtOSIC? GDZIE DZWONIC?
| %gagzﬂ’\eta“q

Wszystkie stuzby wspoétpracujg ze sobg i w razie potrzeby przekaza sprawe wiasciwemu podmiotowi.
Nie obawiaj Sie dzwonic! - dzieki temu stuzby wiedza, ze cos sie dzieje i moga pomac.

Im szybciej zadzwonisz i przekazesz doktadng informacje, tym predzej uzyskasz niezbedna pomoc.

POGOTOWIE RATUNKOWE ]
999 I

* nagte zagrozenie zycia lub zdrowia - * awarie, uszkodzenia infrastruktury miejskiej

5 * problemy i informacje zwiazane z funkcjonowaniem
PANSTWOWA STRAZ POZARNA
998

miasta (np. transport, oczyszczanie, od$niezanie)

IR STRA7 MIEJSKA
986

« zaktécanie porzadku w miejscach publicznych
* nieprawidfowe parkowanie

Z. * osoby nietrzezwe, bezdomni
POLICJA NUMER ALARMOWY * zasmiecanie, niszczenie mienia
997 112 * porzucone i niebezpieczne zwierzeta

* pozar, kleska zywiotowa
« likwidacja miejscowych zagrozen
* specjalistyczne czynnosci ratownicze

* napasc, przemoc, kradziez, wlamanie * nagle zagrozenie zycia lub zdrowia, w tym aktu
* wypadki drogowe przemocy
* naruszenie bezpieczenstwa i porzadku * nagle zagrozenie $rodowiska lub mienia oraz

zagrozen bezpieczenstwa i porzadku publicznego
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Fot. Urzad m.st. Warszawy

OD REDAKCJI

,Tygodnidwka Senioralna” powstaje dzieki zaangazowaniu cztonkdw Zespotu
Realizacji Polityki Senioralnej w Biurze Pomocy i Projektow Spotecznych Urzedu m.st
Warszawy.

Tygodniowka ukazuje sie w kazdy piatek na stronie www.senioralna.um.warszawa.pl
(w zaktadce aktualnosci) oraz na profilu Facebook Warszawa Senioralna.

Zapraszamy wszystkie organizacje i instytucje wspotpracujace z Urzedem Miasta
do przesytania na nasz adres email lub profil Facebook informag;ji
o organizowanych przez siebie wydarzeniach.

Instytucje, w ktorych spotykajg sie seniorzy, zachecamy do cotygodniowego
wydruku i udostepniania kilku egzemplarzy Tygodniowki Senioralne;j.

Informacje nalezy przesyta¢ do kazdego wtorku do godz. 15:00, aby ukazaty sie
w  pigtkowym wydaniu "Tygodniowki" oraz dotarty w odpowiednim czasie do
seniorow.

Wzér informacji powinien zawiera¢ w kolejnosci: tytut wydarzenia; date, godzine,
mieisce i adres wvdarzenia: onis wvdarzenia (do 500 7nakow).

& " f ®

senioralna@um.warszawa.pl http://senioralna.um.warszawa.pl/ @WarszawaSeoralna ul. Niecata 2
00-098 Warszawa
pokdj 24, 26 28


http://www.senioralna.um.warszawa.pl/
https://www.facebook.com/WarszawaSenioralna/

