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Samodzielny Zespot Publicznych Zaktadow
Lecznictwa Otwartego Warszawa-Targowek

zaprasza Panstwa
do uczestnictwa w programie edukacyjnym

,Swiadome zycie z cukrzyca”

Lp. Data Temat

1 10.01.2017 godz. 16:00 | Leki doustne stosowane w cukrzycy a dieta.

2 |14.02.2017 godz. 16:00 | Insulinoterapia a dieta. Gzy zawsze wskazana i kiedy najlepiej rozpoczac?

3 [14.03.2017 godz. 16:00 | Samokontrola w cukrzycy. Glukometry - zalety i wady.

4 11.04.2017 godz. 16:00 | Niedocukrzenie i przecukrzenie - 0 czym warto wiedzieé.

5 |16.05.2017 godz. 16:00 | Dieta bezglutenowa. Czy tatwo jg stosowac?

6 |[20.06.2017 godz. 16:00 |Zespot jelita drazliwego: postac biegunkowa, postac zaparciowa, nietolerancja laktozy.

Spotkania odbywaja sie w Przychodni przy
ul. Poborzanskiej 6

Wyktadowcy to:

dr Joanna Wardaszko

specjalista lI° choréb wewnetrznych
Barbara Dyderska

pielegniarka diabetologiczna

Przewidywany czas spotkania ok. 1 godziny
Program jest w catosci finansowany

ze srodkow wilasnych

SZPZLO Warszawa - Targéwek

szczegoly:
www.zoztargowek.waw.pl
ZAPRASZAMY WSZYSTKICH ZAINTERESOWANYCH




