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PLAN DZIALAN NA ROK 2014
ODZIALU REJONOWEGO WARSZAWA TARG()WEK PZERI
( w ujeciu kalendarzowym )

W_styczniu, lutym i marcu, organizowane byly/ sa zabawy karnawatowe oraz
szereg spotkan okoliczno$ciowych, jak np. ,,Dzien Babci”, ,,Dzien Kobiet”

28 lutego odbyto si¢ spotkanie Plenarne Zarzadu Oddziatu. Piknik - ,,Topienie
Marzanny” w Kamienczyku - 27.03. Obchody ,,Swiatowych Dni Zdrowia”, ktore
odbeda si¢ w dniach 7-10.03.2014r., w tym ,Forum Zdrowia w Dzielnicy
Targowek” — ktore odbedzie sig 8.03.2014r.

W_ kwietniu przeprowadzamy akcje ,,Spotkan Wielkanocnych” w kazdym kole w
kazdym osiedlu, odbgdzie si¢ 12 spotkan §wiatecznych (w ktorych wezmie udziat
700-750 oso6b). Uroczyste Spotkanie Wielkanocne Zarzadu odbedzie si¢ 11
kwietnia w Spotdzielczym Domu Kultury ,,JJowisz” (w ktorym wezmie udziat 120
0s0b). oraz uroczyste obchody ,,.Swiatowego Dnia Inwalidy - 2014” ktore odbeda
si¢ 25 kwietnia w Domu Kultury ,,Swit” (w ktorych wezmie udziat 350 osob). na
koniec kwietnia ,,Sabat Czarownic” w Kamienczyku, dwa autokary — uczestnictwo
120 0s0b.

Maj — czerwiec to organizacja wycieczek: po Warszawie oraz po Mazowszu i
dalej, w tym dwudniowych. 1 organizacja turnuséw rehabilitacyjnych 1
wypoczynkowych.

W czerwcu zamierzamy zorganizowa¢ w Kamienczyku ,,Warsztaty artystyczne”
dla naszych tworcow, malujacych, haftujacych 1 innych dla 30 - 45 0s6b oraz
zorganizowanie  dorocznego integracyjnego spotkania plenerowego naszych
cztonkéw w Kamienczyku k/Wyszkowa, realizowane pod hastem ,,Swigto
Kupaly”, wedlug dotychczasowego scenariusza z uczestnictwem 160 osob.

Trzy autokary + prywatne samochody (przy zgraniu terminéw w Swiecie Kupaly
moze uczestniczy¢ przeszto 200 oséb).

Przewidujemy réwniez uczestniczenie w dwoch Piknikach z  wlasnym
stanowiskiem informacyjno — prezentacyjnym (dwa ztaczone namioty):
1. Organizowany maju przez Urzad Dzielnicy- ,,Dni Targowka”,



2. Organizowany w czerwcu przez SM ,,Brédno”
- ,,Dni Broédna —
Dzien Dziecka”

Od sierpnia _do konca pazdziernika organizowane beda wycieczki, jesienne
turnusy wypoczynkowe 1 rehabilitacyjne. Spotkania w kotach, imprezy plenerowe
w formie ,Piknikéw” z ogniskami 1 zabawami, np. ,Pozegnanie Lata”,
,,Grzybowy” w Kamienczyku.

W ostatnim tygodniu sierpnia zamierzamy zorganizowa¢, Piknik w Parku
Brodnowskim dla Seniordw z uczestnictwem 250-300 oséb wzorowany na pikniku
z roku 2013. W pikniku przewidujemy szereg konkurséw 1 wystgpoéw Zespotow,
grup z naszych kot. Gorace kietbaski 1 kaszanki, ciasta 1 napoje. Na koniec
zabawa, film na powietrzu.

Drugi wariant to mozemy rozpatrze¢ wspdlnie z Urzegdem Dzielnicy organizacje
zamiast tego pikniku ,,Senioriad¢ Dzielnicowa”, jeszcze takowej nigdy nie byto.
Do powyzszego scenariusza pikniku zaprosi¢ ,,Kluby Seniorskie 1 Osiedlowe.
Zabezpieczy¢ mozliwo$¢ wystepOw artystycznych na scenie.

W__pierwszej potowie listopada zorganizowane zostana jak co roku uroczyste
obchody Swiatowego Dnia Seniora w Domu Kultury ,Swit” wedhg
dotychczasowego scenariusza oraz spotkanie integracyjne ,Przyjaciol i
Sponsorow” naszego Oddzialu, z uhonorowanymi aktywistami Oddzialu 1
Przyjaciotmi

W _grudniu jak co roku planujemy seri¢ spotkan w Kotach i Zarzadzie z okaz;ji
Swiat Bozego Narodzenia. Scenariusz jest podobny jak spotkania Wielkanocne.
Planujemy rowniez spotkanie ,,Sylwestrowe”, zrealizowane w Warszawie 1 drugi
wariant dwudniowe w Kamienczyku.

Dzialania i Sprawy wymagajace szczegolnego zaangazowania

1) Podstawowa sprawa dla Zarzadu i calego Oddziatlu to Pozyskiwanie
nieodptatnie nowych lokali dla naszej dziatalno$ci. To rOwniez utrzymanie
lokalu przy ul. Sw. Wincentego 85

2) Poszukiwania rozwigzan dla wspierania dziatan Oddziatu rzeczowych
1 finansowych.

3) Pozyskiwanie nowych lokali dla Kot 1 wznowienie dziatania Kota na
Targéwku Przemystowym.

4) Rozwijanie 1 doskonalenie dziatalno$ci Komisji 1 Zespotow Prezydium.

5) Dalsza organizacja ,,Internetowej Telewizji Senioréw Targowka — ITST”
1 zabezpieczenie sprzgtowe.

6) Uruchomi¢ dziatanie Zespolu Radiowego we wspotpracy z Radiem ,,KIS™.

7) Rozwija¢ wspotpracg z OSiR, w sprawie grup seniorskich na Ptywalni.

8) Podjecie i rozwijanie wspdlpracy z innymi organizacjami a szczegdlnie
spotecznymi w Dzielnicy 1 Warszawie.

9) Rozwijanie wspotpracy z SZPZLO Warszawa- Tragéwek w zakresie
doskonalenia opieki 1 edukacji zdrowotnej seniorow.



Opracowal: inz. Remigiusz Sikora

Sekretarz

Urszula Wolanska

Przewodniczaca Zarzadu Oddziatu

Kazimiera Owczarek

C. WUJECIU ZADANIOWO - KOSZTORYSOWYM

Lp. Planowany zakres zadan (koszty Ilos¢ Koszt | Rodza Koszt Niezbedne Srodki finans.
merytoryczne i administracyjne jedno- | jedno- j catkowity fundusze do wiasne, oraz
zwiazane z realizacja zadan) stek | stkowy | miary (w z1) pozyskania dla | wplaty i oplaty
realizacji cztonkdéw, inne
zadania(w zit) pozyskane (w zt)
1 2 3 4 5 6 7 8
1 Spotkania okolicznosciowe - 34 7%. 22 000 18 400 3 600
(np. éwiateczne - Sw. Bozego
Narodzenia, S$w. Wielkanocnych i
innych, andrzejki, imprezy plenerowe
np. Swieto Kupaty, Pozegnanie lata,
kulig i inne):
a) Spotkania Zarzadu 4 1000 Zk. 4 000 3 400 600
b) Spotkania w Kotach 30 600 Zt. 18 000 15 000 3 000
2 Obchody: ”$wiatowego Dnia Inwalidy” 14 Zt. 11 600 9 400 2200
i ,Dnia Seniora - 2011”:
a)zarzad w Dom Kult.,Swit” (700 osdéb) 2 1600 Zt. 3 200 2 550 650
b)W Kotach (40-90 osdb) 12 700 7%, 8 400 6 850 1550
3 Zorganizowanie 11 wycieczek-: 16 Z%. 24 800 19 700 3100
a) 6 wycieczek aut./statkiem do
miejsc histor. i religijnych. 8 2 250 2. 18 000 15 500 2500
b) po Warszawie i okolicy (Zamek,
Muzea, Kampinos, Loretto, Zel.Wola, 8 600 2. 4 800 4 200 600
itp.)
4 Grupowe wyjécial do Teatrédw, Kin, 10 900 7%, 9 000 8 300 700
na Koncerty - bilety wstepu.
(8 grup X 20 osdéb. X 45z1. )
5 Wspieranie zainteresowan 55 Z%. 31 000 26 800 4200
artystycznych indywidualnych i
zespolowych:
a) Turnus plenerowy ,Warsztaty
” 45 500 Zt. 22 500 20 500 2 000
artystyczne
b) Spotkania poetyckie, zajecia 5 1 000 73 5 000 3 500 1 500
Swietlicowe, prezentacije,
wystawy,
c)Sprzet artyst. i fotogr., 1 3 500 Zt. 3 500 2 800 700
(materiaty, farby, motki itp.)
6 Rozwdéj i zabezpieczenie sprzetowe
Internetowej Telewizji Senioréw -
LITVS” (w tym opracowanie + 1 10 000 | 2. 10 000 8 000 2000
sprzet, studyjnego stanowiska
informacyjnego)
7 Dziatania informacyjno -
aktywizujace 1 5500 | gz, 5 500 4 500 1000
(opracowanie 1 powielanie materiaidw
informacyjnych - plakaty, gazetki
Scienne, fotogramy, kroniki i foto-
kroniki =z zycia w Oddziale, w tym
zakup sprzetu, internet )
8 . . . . .
Materialy papiernicze i biurowe
(komputerowe, bilety MZK, optaty 1 7 500 Zt. 7 500 6 000 1500
telefoniczne, w tym Laptop, drukarka
i fax.)
9 Optata czynszu + media za lokale
12 1200 Zt. 14400 12000 2400
o9gyen 144 - Zt- | 133 800 | 113 100 20 700

Uwaga: *) Ogoélem, sumuje cyfry wythuszczone
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