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ZALOZENIA PROGRAMOWE NA LATA 2013 - 2018

Dziatalno$ci Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwiazku Emerytow, Rencistow 1
Inwalidow  Warszawa - Targéwek ukierunkowana jest Uchwala X Krajowego Zjazdu
Delegatow Zwiazku oraz kontynuacja Uchwaty II Rejonowego Zjazdu Delegatow Oddziatu z
12 czerwca 2008 roku.
Dotychczasowa realizacja podjgtych programéw dla Dzielnic Targéwek i Biatoteki:
1. Program - Integracja, aktywizacja i pomoc dla srodowiska emerycko — inwalidzkiego”
Realizowany od kilku lat, ale dalej bardzo potrzebny, stanowiacy swoisty naped dziatania
wszystkich Zarzadéw Oddzialu — rozwijany, pozostatymi programami.
2. Program - ,Promocja zdrowia 1 dzialania usprawniajace ruch w srodowisku emerytow 1
0sOb niepetnosprawnych”
Obejmujacy dziatalno$¢ na rzecz poprawy opieki zdrowotnej ludzi III wieku oraz realizowanie
idei ,,Klubu ruchu ludzi III wieku - Aktywny Emeryt i Niepetnosprawny™.
3. Program - ,,Seniorzy 1 Wnuki Razem — Laczymy Pokolenia”
Rozpoczety w listopadzie 2005r. 1 obejmujacy rozszerzenie dziatalnosci Kot na wspodiprace ze
szkotami i organizacjami mlodziezowymi np. Harcerstwo, na terenie dziatalnosci danego kota,
pozwala sformutowac nast¢pujace zalozenia programowe na biezaca kadencje:

I. W zakresie spraw organizacyjnych

1. Aktywizowanie organizacyjne srodowiska poprzez konsekwentng realizacj¢ rozwoju
sieci kot Oddziatu Rejonowego z aktualizacja rozszerzenia terytorialnego dziatania
na Dzielnicg Praga Péinoc,

2. Zabezpieczenie prawidtowosci dziatania zarzadow kot poprzez:
* wspdlne spotkania Prezydium Zarzadu Oddziatlu i Zarzadow Kot,
* realizacj¢ szkolen cztonkow zarzadow kot,
* organizowanie spotkan czlonkow zarzadéw kot w zakresie poszczegodlnych

funkcji oraz przewodniczacych komisji problemowych,

3. Pozyskiwanie nowych lokali dla tworzenia nowych kot na poszczegolnych osiedlach
oraz nowego lokalu na dziatanie Zarzadu Oddzialu

4. Powigkszenie liczebnosci cztonkéw w kolach poprzez przyjmowanie nowych
cztonkow.

5. Zwigkszy¢ zakres dziatania medialnego Zarzadu Oddziatu na $srodowisko emerycko
— inwalidzkie oraz wszystkie instytucje 1 organizacje obydwu Dzielnic.

6. Zabezpieczy¢ przeplyw biezacej informacji o rodzajach i skutecznosci
wystapien Zarzadu Gtownego do wladz panstwowych 1 samorzadowych.

7. Realizowa¢ okazjonalne wystapienia cztonkdéw Zarzadu na spotkaniach 1 naradach
srodowiskowych, na Radach Dzielnic, Walnych Zebraniach Spotdzielczych i
Osiedlowych.
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I1.

8.

Zwigkszenie wskaznika optacalnosci sktadek cztonkowskich poprzez:

- systematyczng informacje o uzyskanych wskaznikach optacalnosci,

- docieranie do cztonkow zalegajacych,

- szerokie propagowanie dzialalno$ci Zwiazku — mobilizujacego cztonkow do
terminowego optacania sktadek.

9. Kontynuowac i rozszerza¢ wspotprace z Urzedami i Samorzadami obydwu Dzielnic

oraz Spoldzielniami Mieszkaniowymi a szczegdlnie SM Brodno 1 RSM Praga.

10. Podjecie dzialan dla stworzenia na terenie Dzielnicy Targowek ,,Domu Seniora” o

zakresie terytorialnym dziatania calej Dzielnicy, z mozliwoscia catodziennego
pobytu seniordéw 1 0séb niepelnosprawnych.

11.Powigkszenie w ilosci czlonkdéw zespolow tematyczno — zadaniowych Prezydium

Zarzadu.

W zakresie spraw socjalno — bytowych

l.

Za posrednictwem powotlanych Kot dotarcie do szerokich kregéw zwiazkowych i

rozeznanie zywotnych potrzeb cztonkéw jak 1 nie zrzeszonych seniordéw 1 inwalidow

danego srodowiska — Osiedla.

Nawiazanie $cistej wspotpracy (i kontynuowanie juz istniejacej) ze wszystkimi

organizacjami Samorzadowymi, Spotdzielczymi 1 Spotecznymi, ktore zajmuja si¢

sprawami pomocy spotecznej oraz zdrowia i kultury na terenie Dzielnic, a w

szczegOlnosci:

-z Urzedami 1 Samorzadami Dzielnic,

-z Dzielnicowa Komisja Dialogu Spotecznego

- z Komisja Spoteczno-Wychowawcza Rady Nadzorcze; SM ,Brédno” jak
réwniez z Komisjami Osiedlowymi.

- Zacie$nienie wspoOlpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej Dzielnic,

- ,,Bankiem Zywnos$ci SOS” i ,,Bankiem Drugiej Reki”

- Spotdzielczymi Klubami Osiedlowymi,

- Kotem Mitos$nikéw Brddna

- Kotami Kombatantow w zakresie dziatania naszych kot.

Dzialalno$¢ taka miataby na celu poprawienie warunkow socjalno-bytowych i

kulturalnych cztonkow Zwiazku.

. Dalsze realizowanie przez Komisj¢ Socjalno — Bytowa, Akcji samopomocowe]

,»Oddam bezptatnie — potrzebuje”.

Nawiazanie wspolpracy z odpowiednimi fundacjami 1 organizacjami dziatajacymi
w Warszawie, ktore zajmuja si¢ statutowo pomoca sprz¢towa dla inwalidéow 1 oso6b
niepelnosprawnych dla zaopatrzenia ich w niezbg¢dny sprz¢t rehabilitacyjny.

. Nawiazanie kontaktu z Oddzialami Zwiazku w miejscowosciach Leczniczo-

Sanatoryjnych — celem zatatwienia tanszych miejsc w okresach mniej oblozonych.
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I11.

IVv.

6.

l.

1.
2.
3.

Poszukiwanie sponsoréw,  wystapienia do Urzedéw, Miasta 1 Wojewody
Mazowieckiego o dotacje na pomoc najbardziej potrzebujacym cztonkom naszego
Zwiazku znajdujacym si¢ w szczegolnie trudniej sytuacji zyciowej oraz na realizacje
programow integracyjnych i1 aktywizujacych nasze srodowisko.

Organizowanie turnusOw rehabilitacyjno — wypoczynkowych, zorganizowanie
zespotu do ich realizacji.

W zakresie Kultury i wykorzystania wolnego czasu.

Kontynuowa¢ wszystkie sprawdzone formy dziatalnosci dotyczace organizacji
wolnego czasu migdzy innymi poprzez organizowanie roéznego rodzaju prelekcji
spotkan okoliczno$ciowych, obchodow $wiat, wycieczek, itp.

Aktywizowanie 1 powotywanie Zespoléw Kultury 1 Wykorzystania Wolnego Czasu
we wszystkich kotach .

. Kontynuowanie 1 =zacieSnianie wspOlpracy z organizacjami kulturalnymi

dzialajacymi na terenie Dzielnic.

Wspolne organizowanie wycieczek krajoznawczych do atrakcyjnych miejscowosci
zwiazanych z historia, pamigcia i kultura narodowa tak z kotami sasiednimi jak i1 z
klubami senioréw spotdzielni mieszkaniowych.

. Wspdlny udzial w spektaklach teatralnych, seansach filmowych, wystepach

artystycznych (jako widzowie) czy cyrkowych tak z kotami sasiednimi jak i z
klubami senioréw spotdzielni mieszkaniowych..

Organizowanie wspélnych spotkan, wieczorkow 1 imprez rozrywkowych jak i
okoliczno$ciowych uroczystosci tak z kotami sasiednimi jak 1 z klubami seniorow
spotdzielni mieszkaniowych.

Aktywizowanie 1 organizowanie dla cztonkoéw Zwiazku gimnastyki rehabilitacyjno —
relaksowej, zaje¢ na ptywalni, 1 innych.

Dzialalnos$é finansowania Oddzialu

Poszukiwanie sponsorow wspierajacych ekonomicznie dziatalnos¢ Oddziatu.
Zwigkszy¢ zakres szkolen w zakresie ekonomiki dziatan w kotach.

Konsekwentnie realizowa¢ w kolach rozliczanie dokumentacyjne organizacji
spotkan, wycieczek i wszelkich imprez okoliczno$ciowych.

ZARZAD ODDZIALU REJONOWEGO
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