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Witamy 111 Zjazd Polskiego Ziwigzku
Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow

Warszawa — Targowek 19 czerwca 2013 roku

Juz po raz kolejny goscinne progi Ratusza
Dzielnicy Targowek witaja przedstawicieli

emerytow i rencistow na obradach III Zjazdu

PZERI Delegatow Oddzialu Warszawa — Targowek.
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Kampania sprawozdawczo — wyborcza rozpoczeta sie

w Oddziale juz w czerwcu 2012. W zebraniach uczestniczyto
od 22 — 81 cztonkdéw, forma wyboréw byta jawna.

Atmosfera zebran spokojna poniewaz byty dobrze
przygotowane. W dyskusjach najczesciej poruszang
problematyka byta akcja zywnosciowa a witasciwie kryteria
dochodowe oraz brak informacji o dziataniu Wiadz Zwigzku

w tych kwestiach. Mowiono rowniez o braku Wiadz Zwigzku w
mediach, Internecie.

Byto wiele pytan dlaczego brak jest wspierania dziatan
Oddziatu | Zwiazku przez wtadze pomimo, ze
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Ze strony www.pzeri-targowek.pl

Wybrane fragmenty z regulaminu PZERIl dotyczace

pracy Oddzialu Rejonowego:

2
Zarzad odpowiada za swa dziatalnosc przed rejonowym
zjazdem delegatow i jednostkami organizacyjnymi wyzszego
stopnia Zwigzku.

4
1) Posiedzenia plenarne zarzadu oddziatu odbywajg sie co
najmniej dwa razy w roku (po jednym w kazdym potroczu) lub
czesciej w zaleznosci od potrzeb.
Cztonkowie zarzadu oddziatu rejonowego oraz zarzad oddziatu
okregowego powiadamiani sg o terminie i porzadku obrad 14
dni przed posiedzeniem.
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Do obowigzkow i uprawnien przewodniczgcego zarzadu oddziatu

rejonowego nalezy :

1) organizowanie dziatalnosci Zwigzku na terenie oddziatu
zgodnie ze Statutem oraz uchwatami zarzadu oddziatu
rejonowego i wikadz nadrzednych,

2) reprezentowanie oddziatu na zewnatrz,

3) zwotywanie posiedzen zarzadu oddziatu i jego prezydium
zgodnie ze Statutem i niniejszym Regulaminem,

4) opracowywanie wspolnie z sekretarzem planéw pracy zarzadu
| okresowych sprawozdan, a ze skarbnikiem planéw
finansowych,

5) sktadanie na posiedzeniach zarzadu sprawozdan
z dziatalnosci oddziatu,

6) czuwanie nad przestrzeganiem przez zarzad zasad Statutu,
uchwat i wytycznych jednostek nadrzednych oraz niniejszego
Regulaminu,
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Prezydium Zarzadu
Oddziatu Rejonowego
Warszawa Targowek
pracowato w sktadzie:

Inz. Remigiusz Sikora
Przewodniczacy Zarzadu
Oddziatu Rejonowego
PZERIl Warszawa
Targowek

Viceprzewodniczacy gekretarz Skarbnik  Viceprzewodniczgca
Zarzadu Urszula 7ofia Zarzadu

Oddziatu Rejonowego \wolanska Kocot  Oddziatu Rejonowego
Zbigniew Skrabski Kazimiera Owczarek
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Do zadan Zarzadu Oddziatu Rejonowego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow nalezy:

* Poprawienie warunkow socjalno — bytowych oraz
udziat w zyciu spotecznym

« QOrganizowanie zycia kulturalnego i artystycznego
emerytow, rencistow, inwalidow.

 Reprezentowania ich interesow wobec organow
wtadzy | administracji publicznej, samorzgdowej oraz
popularyzowania ich problemow wsrod spoteczenstwa.
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 Reprezentowania intereséow seniorow wobec organow
wiadzy i administracji publicznej, samorzadowej oraz
popularyzowania ich probleméw wsrod spoteczenstwa.
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Obraduja cztonkowie Prezydium Zarzadu Rejonowego.
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Oddziat Rejonowy Warszawa Targowek obejmuje
swym dziataniem wszystkie Osiedla Dzielnicy
Targowek oraz czesc Dzielnicy Praga Potnoc.
Oddziat, mimo zaprzestania akcji zywnosciowej liczy
ponadl300 cztonkow zorganizowanych w 11 kotach.
Po Spotdzielniach Mieszkaniowych jestesmy
najwiekszg organizacjg w Dzielnicy.

Ma to szczegdlne znaczenie przed zblizajgcymi sie
wyborami samorzgadowymi. Potrzebujemy oddanych
dziataczy lokalnych i potrzebujemy miejsc spotkan
dostosowanych do mozliwosci seniorow.
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Jak tu wejdzie inwalida na wézku albo o kulach?
- predzej inwalidg zdrowy zostanie.
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Trudne warunki dotycza w duzej mierze szczuptosci
lokali, w ktérych nie ma mozliwosci pomieszczenia
wszystkich chetnych do udziatu w zyciu kota albo wrecz
dostepu przez inwalidow lub osoby w starszym wieku.
Mamy nadzieje, ze wtadze DZIellcy rozwigza nam te
problemy

Wejscie do Kota

nr 6
Podgrodzie

Pokoik,Ko{a nr 10
w DK SWIT Schody do
biblioteki
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sk Haliny Oleksiak
zajmowata sie
rozprowadzaniem
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14/12/2010

* Niestety!!! W obecnym czasie

dostawy zywnosci zostatly zywnosci pochodzace;
wstrzymane bowiem koszty z Banku Zywnosci
transportu przekraczaja wartosc SOS

towaru
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 Obecnie Komisja Socjalno — Bytowa
nadal prowadzi w lokalu przy ul.
Kondratowicza 23 akcje

ODDAM —POTRZEBUJE

poprzez wymiane odziezy, sprzetu, itp.
wsrod mieszkancow Dzielnicy.

Cieszy sie ona zrozumiatym
zainteresowaniem.

* Wokét tej akcji rozwija sie réowniez
zbiérka nakretek
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............................ : Otrzymalismy podziekowanie!!!
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Nadal zbieramy nakretki. Wtaczajac sie do akcji pomocy
niepetnosprawnym Oddziat nasz sprawia, ze ludzie
specjalnej troski otrzymujqg elektryczne wozki
inwalidzkie. Akcja trwal!!!
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Dla wiekszosci
cztonkow okres
noworoczny to
okres zabaw
karnawatowych | =
ale dla os6b g
funkcyjnych to
czas
sprawozdan
oraz planéw dla
Koét i Oddziatu.
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Spotkanie Przewodniczacych Kot 22 01 2013
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@ POLSKI ZWIAZEK EMERYTOW, RENCISTOW | INWALIDOW

» Bawi sie Koto nr 10
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ODDZIAL REJONOWY
VARSZAWA TARGOWEK

Warszawa noca

Koto nr 4 wybrato sie 26 01 na wycieczke
aby poznawac nocne uroki naszego
miasta. Ciekawe wrazenia.
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Dzien Babci i Dziadka w Kole nr 15
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(h ; ,
W czasie imprezy ’Topienie Marzanny’ 18 03 2013 w
Kamienczyku zal byto faktycznie topic takie piekne lalki
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Dzieki podpisaniu Porozumienia o Wspoétpracy pomiedzy
Biblioteka Dzielnicy Targowek a Zarzadem Oddziatu
Rejonowego ciekawie rozwija sie wspoétdziatanie w wielu
dziedzinach
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Targowek przyjazny poezji
P |

07/04/2001

Wspotprace nawigzato Koto nr 2
z Biblioteka przy ul Wincentego 85.
Do dzis w poetyckich spotkaniach grupy
AKANT w Bibliotece uczestnicza nasi
cztonkowie
a poeci uczestniczg w spotkaniach
w Kole.
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14 11 2011. Wystawa, wernisaz prac cztonkoéw Pracowni
Plastycznej w Bibliotece PODGRODZIE. Spiewa i recytuje
zespot ECHO oraz Halina Trybenek i Walentyna Harasimczuk.
A pozniej odbywa sie wiele ciekawych rozmoéw o sztuce.

Sympatyczna impreza.
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28 05 2013
Dzien Matki i Ojca w Kole nr 15
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Zarzad Oddziatu otacza opieka
dziatania kulturalne

— e S /04 12011

Sekcja plastyczna zaprasza wszystkich
chetnych na zajecia
w poniedziatki i pigtki godzina 11.00
do siedziby Kota Nr.3 ul. Turmoncka 17
/domofon 200/.@/@

)
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Dzieki dziatalnosci Pracowni
Plastyczne] mamy ciekawszy
wystroj w lokalu naszego Zarzadu
oraz gotowa oprawe plastyczng
naszych imprez.
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Pan Przewodniczacy
wrecza upominek dla
naszych plastykow

B. Gutowska
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W roku 2013 Swiatowy Dzien Inwalidy obchodzilismy pod
hastem:

,2Wspierajmy osoby niepetnosprawne
w aktywnej integracji spotecznej”

Celem obchodow byto pokazanie problemow
osob niepetnosprawnych i podjecie dziatan
w trosce o umozliwienie funkcjonowania
w spoteczenstwie na przekor utomnosciom

fizycznym bqdz psychicznym, na rowni

Z innymi grupami spotecznymi.
- Na ile udato sie nam realizowac to hasto?
Co zrobilismy faktycznie?
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dzieﬁ Ifwalidy 2013 w DK SWIT
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Takie wydarzenia jak
Dzien Seniora czy
Swiatowy Dzien
Inwalidy sg dobra
okazja aby
podziekowac
zastuzonym cztonkom
Zwiazku za ich postawe
spoteczng i wysitek
W pracy zwigzkowej.
W tych imprezach
uczestniczy
kazdorazowo ponad
350 osob
Zapraszamy nanie
wiodarzy Dzielnicy.
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Swiatowy Dzien Inwalidy
to dobra okazja aby
wreczy¢ upominki

I wyroéznienia dla
zastuzonych cztonkow.

Oczywiscie zdjecia nie pokaza
wszystkich wyréznionych.
Nasz Oddziat moze pochwali¢
sie duzg ilosciag ofiarnych
cztonkow. To oni stanowiq site
i nadzieje Zwigzku.
Nagrode wrecza Burmistrz
Stawomir Antonik
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Dwukrotnie w roku sala widowiskowa Domu Kultury SWIT wypetnia sie
seniorami naszego Zwigzku zaproszonymi z okazji Dnia Seniora lub
Swiatowego Dnia Inwalidy. Magnesem sa tez ciekawe wystepy
artystyczne. Pamietamy urocze dzieciaki ze Szkoty nr 277
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Prezydium
Zarzadu
wielkg wage
przywiazuje
do Akcji
Spotkan
Swiatecznych,
ktora integruje

cztonkow kot : . -
i caly Oddziat. | NS el .
« W kazdym roku akcja ta realizowana wlasnymi
srodkami angazuje aktywy kot, ktére staraja
» sie najlepiej wykaza¢ wobec swoich cztonkow
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Za chwile rozpocznie sie spotkanie wielkanocne Zarzadu 2013
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Kolo nr 5

W 2010 roku
obchodzito 5-cio lecie.
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Kolo nr 5 Wszyscy lubimy wycieczki
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Wielkanoc w
Kole nr 6
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W Kole nr 6 zawsze kroluje muzyka i spiew
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ODDZIAL REJONOWY
ARSZAWA TARGOWE!

47
Taar

-
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Czlonkowie kota nr 6 zywo reaguja w zyciu publicznym dzielnicy, chetnie
wspotpracuja z Zarzadem Ogrodkéw Dziatkowych PRATULINSKA.
Mozna tu nauczy¢ sie udzielania pierwszej pomocy medycznej.
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23/01/2012

Karnawal w Trojce
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ODDZIAL REJONOWY
ARSZAWA TARGOWE!

e

Dzier Matki i Ojca w kole nr 4
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W dniu 14 marca 2013 r. czionkinie
Kota Nr 9 wziely udziat w warsztatach
wielkanocnych, ktore odbyly sie w
Przedszkolu Nr 81 przy ul.
Barkocinskiej.

W ramach warsztatéw Panie
przedstawity pieciolatkom troche
informacji o Swietach Wielkanocnych
i niektérych symbolach
swigtecznych.

Nastepnie wspélnie z dzie€mi
ozdabiaty pisanki i zajaczki.
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W Jedynce aktywnie dziata chor LUNA. Wystep w LIRZE
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Wycieczka Kota nr 11 na Stadion Narodowy

Do waznych zadan Két naszego Oddziatu
nalezy organizacja wycieczek.
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W Klubie PODGRODZIE odbylo sie uroczyste spotkanie ze 100 latkami.
Taka impreza miata miejsce po raz pierwszy w Dzielnicy Targowek.

Jubileusz 100 lat zycia obchodzito 2 czlonkéw naszego Kota. Dla nas
byt to zaszczyt i wyzwanie.
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Do waznych zadan Két naszego Oddziatu
nalezy organizacja wycieczek.

Piknik w Puszczy
Kampinoskiej
Zzorganizowany przez
Koto nr 3
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Spotkanie swigteczne Kota nr 2
DK JOWISZ
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ODDZIAL REJONOWY
ARSZAWA TARGOWE!

Pamietamy
wycieczke na
baseny
termalne do
Mszczonowa
zorganizowana i "'*
przez Zarzad | '
O/R
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Do waznych zadan Koét naszego Oddziatu
nalezy rozwijanie kultury muzycznej.

W czasie wakacji odwiedzamy Ogrody Muzyczne na dziedzincu
Zamku Krolewskiego a przez caty rok dzieki kolezankom z Kota nr 1
mozemy korzystac z tanszych biletow na przedstawienia operowe.
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Do waznych zadan Két naszego Oddziatu
nalezy rozwijanie kultury.

Bilety do teatréw rozprowadzaja kol. Kazimiera Owczarek i Jadwiga
Popis a wycieczki Zarzadu organizuje kol. T. Willenberg
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Przy Reducie
Brodnowskiej

Seniorzy nie zapominajg o uczestnictwie w waznych
uroczystosciach patriotycznych
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Seniorzy nie zapominaja o uczestnictwie w waznych
uroczystosciach patriotycznych

j1> Rocznica wybuchu Il wojny swiatowej przy Ratuszu
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Seniorzy nie zapominaja o uczestnictwie w waznych
uroczystosciach patriotycznych

Uroczystosci
sktadania
kwiatow z
okazji rocznicy
Bitwy
Warszawskiej
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W imieniu
mieszkancow
przemawia
Przyjaciel
naszego Zwiazku
Prezes Krzysztof
Szczurowski

Spotkanie w Ratuszu 29 11 2012 z radnymi Platformy Obywatelskiej
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Do istotnych zadan Koét nalezy propagowame
zdrowego stylu zyc1a b

Spacery w Parku Brodnowskim czy Ny
pomagaja zachowac kondycje zdrow
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ODDZIAL REJONOWY
ARSZAWA TARGOWE
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ODDZIAL REJONOWY
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W Parku
Brodnowskim
jesteSmy
Swiadkami
powstawania |
nowej |
Swieckiej
tradycji
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+ W Kamienczyku
n/Bugiem Zarzad
Oddziatu tradycyjnie
organizuje
Dzien Kupaty.
L. W kazdym roku bawi
¥ sie tam okoto 150-200
naszych czionkow.
Organizowane s3
konkursy wiankow,
wypiekow, strojow,
wystepy artystyczne,
Tak bawiono sie w 2011 roku a na zakonczenie
zabawa taneczna dla
wszystkich
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W konkursach Kupaty 2011 wygrato Koto nr 4,
zas w nastepnym roku Koto nr 2.
A kto bedzie zwyciezca w tym roku?
To juz tylko kilka dni do zabaw Kupaty.
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Konkurs wiankow
> podczas Dnia Kupaty
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A czy wianki nie sg piekne?
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Wielu cztonkéw naszych kot uczestniczy w zajeciach
Uniwersytetu lll Wieku w DK SWIT i ZACISZE
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12/02/2013

W Kole nr 2 co miesiac

odbywaja sie wernisaze prac
» cztonkow kota, spotkanie z

poezja, wspolne Spiewanie

| troche melodii. Tu nikt sie

nie nudzi.

12/02/2013
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14/04/2011

Mamy tez artystow w swoim gronie.
Na zdjeciu inscenizacja wielkanocna z 2011 r w Klubie JOWISZ,
w ktorej widzimy cztonkéw naszych kot.
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.

Juz ponad 3 lata
zacheceni przez
Przewodniczacego
R. Sikore brydzysci
nadal spotykaja sie
we wtorki i czwartki
o godz. 15 w klubie
PODGRODZIE.
Rozgrywki sa bardzo
pasjonujace.
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Podczas uroczystosci

w Parku Brodnowskim
seniorzy - brydzysci
zapraszali do udziatu w
swoich rozgrywkach.
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Trudno nazwac je zajeciami kulturalnymi a nawet
rekreacja. Jedno jest pewne. Ogniska majg swoj urok.
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ODDZIAL REJONOW

¥
ARSZAWA TARGOWE!

Ognisko w Puszczy Kampinoskiej zorganizowane prze Koto nr 3.
Obserwujemy liczny udziat cztonkéw z innych koét
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Swiezo upieczona kietbaska smakuje wysmienicie. Na
ognisku nie zabraknie tez spiewow. Dzisiaj prowadzi je
Przewodniczaca Kota nr 2 Zofia Bogudat.

Za kilka dni odbedzie sie ognisko Kota nr 5
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ARSZAWA TARGOWE!

Swoja dziatalnos¢
Zarzad Oddziatu
propaguje przez

prowadzenia strony
Internetowe]

www.pzeri-targowek.pl

@A v |£’,‘ httos { e

VPik Edycja ‘Widok Ukfione Narzgdzia Pomoc
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Strons Gownaj-

PZERI Zarzad Oddziatu Rejonowego Warszawa - Targéwek

’ Strona Gidwna

Zwiazek jest organizac)a pozarzadowa, dobrowolng, samodzielna, neutralng pod Nasze strony

wzgledem politycznym, religijnym, etnicznym i rasowym. Cele Zwigzku

oraz wydawanie gazetki

NASZ GLOS.
Do tego celu
powotat
Zespot Medialny.

&& " PZERII - regulaminy
Dziatalnos¢ Zwigzku jest oparta przede wszystkim na pracy spotecznej ogolu 3 N.i 2 9, 5 ’/ o
jego cztonkdw. PZERII - Statut Zwigzku

PLAN 2010
s Aktualnosci Prezydium Zarzadu
Lista k&t

Nasz Glos

Ratusz zaprasza Oferty zdrawia
24 paz

pazdziernika, 2010 w kategorii: Ostatnie wpisy | Brak komentarzy Foto kronika
Salos : . vk Pisz3 o nas
Urzad Dzielnicy Warszawa Targowek zaprasza na spotkanie z Laurg tacz, ktére Caléirie
odbedzie sie 25 10 o godz 18 w sali konferencyjne). Wstep wolny. b“é‘ Fu-w e
. GUiowsk

Do Serocka
Jublleusz X |

Zapach jesieni w Bibliotece przy Suwalskiej 11 Pozeananie lata

Strona jest najbardziej aktualnym zrédtem informaciji
o zyciu Zwiazku, zawiera prawie 1000 wpisow
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ODDZIAL REJONOWY
ARSZAWA TARGOWE!

Od 2002 roku w gazetce NASZ
GLOS poruszane s problemy
srodowiska emeryckiego
nasze) Dzielnicy oraz

stanowiska Prezydium Zarzadu
Oddziatu.

W ubiegiym roku
gazetka wraz z 4 Kotami
obchodzita w Ratuszu
JUBILEUSZ 10 lecia !!!
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26 kwietnia br. Koto nr 4
obchodzito w Klubie JUNONA

iIstnienia

Jubileusz 10 lat swe
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Co na stole - to widaé, a byt jeszcze swietny program artystyczny
przygotowany przez Haline Trybenek i wykonany przez cztonkow

kota. Nie zabraklo tez opiekunéw i gospodarzy wykorzystywanych
obiektow oraz cztonkéw Zarzadu O/R
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11 czerwca — obchodzilismy kolejny Jubileusz
10 lat od powstania Kota nr 3

- s
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Koto Nr 3 powstato 8.04.2003r.z siedzibg przy ul.Turmoncka 17
Jestesmy najliczniejszym Kotem w O/Rejonowym skupiajgcym
ponad dwustu cztonkow, a byty lata np.2010, kiedy to sktadki
optacito 290 osob. Dzieki zaangazowaniu zarzgdu i cztonkow Kota
zorganizowalismy:
« 10 spotkan wigilijnych i wielkanocnych
10 wycieczek jednodniowych po Mazowszu
« 10 spotkan tematycznych w Bibliotece przy ul. Suwalskiej 11
* 15 wspolnych wyjs¢ do teatru ,kina i na koncerty
« 19 wieczorkow tanecznych
« 2 uroczyste spotkania 80-latkow,czlonkow Kota
« 3 ogniska w Puszczy Kampinoskiej

W Kole od osmiu lat dziata zespot poetycko-recytatorski ,Echo”.
Nalezy podkresli¢, ze z imprez organizowanych przez Koto
korzystajg cztonkowie ze wszystkich Kot O/Rejonowego co sprzyja
to integracji srodowiska seniorow.
11 czerwca obchodzimy Jubileusz 10 lecia powstania kota



POLSKI ZWIAZEK EMERYTOW, RENCISTOW | INWALIDOW
ODDZIAL. REJONOWY WARSZAWA TARGOWEK

11 czerwca obchodzilismy Jubileusz 10 lecia powstania kota nr 3
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W dniu 24 kwietnia
2013r. odbyto sie
uroczyste spotkanie
Zarzadu O/R z
Przewodniczaca
Zwiazku Panig
Elzbieta Arciszewsk3 i
z kol. odznaczonymi
Ztotymi Honorowymi
Odznakami PZERI.

Przewodniczacy Oddziatu inz. Remigiusz Sikora w imieniu wszystkich
zebranych serdecznie powitat Pania Elzbiete Arciszewska Przewodniczacq
Zwiazku wreczajac Pani Przewodniczacej wigzanke kwiatéw a nastepnie
przedstawit wszystkich uczestnikéw spotkania.
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Na tym spotkaniu
Pani Przewodniczaca
odznaczyta Duzg
Ziota Honorowg
Odznake Zwiazku za
wybitne osiggniecia
dla Zwigzku,
Przewodniczacego
Zarzadu Oddziatu inz.
Remigiusza Sikore
oraz Ztota Honorowa
Odznake Zwigzku

14 zastuzonych
dziataczy Oddziatu.

Dtugo nie milkly oklaski, po czym inz.
Remigiusz Sikora w imieniu wszystkich
odznaczonych ztozyt podziekowanie .
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Szczegolnie ciepta byla atmosfera
tego spotkania.

Dziekujemy za wysoka ocene
dziatan Oddziatu.
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Prezydium stale szuka
nowych przestrzeni dla
prezentacji dziatalnosci
naszego Oddziatu.

Na zaproszenie Centrum
Inicjatyw Senioralnych

Zz Poznania Oddziat
prezentowat swe dziatania
na rzecz srodowiska
emerycko - inwalidzkiego
Dzielnicy Targowek.
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Reprezentowania interesow seniorow wobec organow
wiladzy | administracji publicznej, samorzadowej oraz
popularyzowania ich probleméw wsrod spoteczenstwa.

Wynikiem uczestnictwa
w tym przedsiewzieciu
byto zaproszenie kol.
Przewodniczacego inz.
Remigiusza Sikory i kol.
Urszule Wolanska do
uczestnictwa w
konferencji prasowej
jaka odbyta sie w Hotelu
,Jobieski”.
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Prezydium reprezentowato interesy seniorow wobec organow witadzy |
administracji publicznej, samorzadowej przez popularyzowanie ich
problemoéw wsrod spoteczenstwa.

Takie spotkania jak Wolontariat Senioréw , Dzien Dziatacza Kultury byty
dobra okazja do nawigzania dobrych kontaktow
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Naszych seniorow mozna spotkaé na takich imprezach
jak Motoserce, czy Dni Targowka

Pamietajmy!!! Seniorzy sq mieszkancami Targowka
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ZWIAZKOWCY biora
N aktywny udziat w Zyciu
miasta Warszawy.

Na zdjeciu ogladamy
widok sali konferencyjnej
o podczas obrad na temat
d aktywizacji spotecznej,
98! ktora odbyta sie w hotelu
~  SHERATON.

= Dyskusja byta bardzo
= ciekawa.
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19.02.2013r.w Sali Konferencyjnej Ratusza Dzielnicy Targowek odbyto sie
zebranie zatozycielskie, na ktérym powotano do zycia DZIELNICOWA KOMISJE
DIALOGU SPOLECZNEGO i jej PREZYDIUM. W sktad Prezydium wybrano nasza
Kolezanke, Wiceprzewodniczacqg Zarzadu Kazimiere Owczarek, desygnowang
przez Prezydium Zarzadu Oddziatu Rejonowego i rekomendowang przez
Przewodniczacego Zarzadu inz. Remigiusza Sikore
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Spotkanie Zarzadu z postem M. Kierwinskim
i radnym K. Miszewskim w lokalu Zarzadu O/R 6 06 2013
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Oczywiscie na Jarmarku Kreatywnosci Seniorow w Ogrodzie Saskim czy
Senioraliach nie zabrakto naszych senioréw.
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W tym roku Senioralia odbyty sie
na Targébwku 5 06 w Parku przy
DK SWIT. Mozna byto zapozna¢ sie
Z propozycjami dla seniorow
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Podczas festynow, na przyktad z okazji Dni Targdwka Oddziat wystawia
witasny punkt informacyjny, w ktorym rozdaje przygotowane materiaty
informacyjne. Specjalnie zakupit 3 namioty na takie okazje.
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« Jaka emeryture albo rente bedziemy otrzymywac?

l B
B

b
Oddziat Rejonowy Warszawa Targowek wspoétpracuje
z Oddziatem Okregowym uczestniczac w zaproponowanych
spotkaniach. Na zdjeciu spotkanie w ZUS-ie.
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Wszystkim Kolezankom i Kolegom,
wspotpracownikom z Prezydium,
Przewodniczacym Kot i Przewodniczacym
Zespotow Prezydium oraz naszym Przyjaciotom
Sponsorom, Zarzagdom, Radom, Administracjom
Spétdzielni Mieszkaniowych SM ,,Brodno”, RSM
,Praga”, TBM , Technika” oraz Drukarni
»OEMAFIC”, ktora drukuje nasza gazetke -
podziekowanie za wspotprace sktada w imieniu
Oddziatu Rejonowego
Przewodniczacy inz. Remigiusz Sikora
Dziekuje !!!
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Do zobaczenia w zdrowiu i pomysinosci!!!

Prezentacje przygotowat Mieczystaw ZakrzewskKi

z Zespotu Medialnego

Zarzadu Oddziatu Rejonowego

A Warszawa Targowek

Dziekuje za uwage



