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Jest taka piosenka z Kabaretu Starszych
Panow ,,Wesole jest zycie staruszka”.
My, starsi ja znamy. Ale, jak porownam
tekst z rzeczywistoscia, to sg szalo-
ne réznice. Wyjechalbym na wczasy,
ale pobyt w osrodku kosztuje tyle, co
wyjazd na wczasy za granicg¢ razem z
przelotem. Nie wyjade za granice, bo
mnie nie sta¢, a i zdrowie juz nie to.
Kiedy$ to zaktady pracy mialy swo-
je osrodki wczasowe i nawet, jak kto$
juz nie pracowat, to mogl skorzystac z
wypoczynku w takim o$rodku. A teraz
z mojej skromnej renty moge jedynie
odpoczywaé¢ w miejskim parku. Oczy-
wiscie pod warunkiem, ze znajdg wol-
ng i nie zniszczong tawke. Dobrze, ze
w parkach jest troche réznych imprez.
Szkoda, ze boiska sportowe przy szko-
fach sa zamknigte. A kosztowaty nas
nie mate pienigdze. Moge pojechac nad
jeziorko, ale jest zakaz kapieli. Poszedt-
bym z moim psem na spacer, bo ruch
to zdrowie, ale w cieple dni chciato by
si¢ usiase, gdzie§ w cieniu pod lipa. Nie
ma gdzie. Na naszym osiedlu tawek
przy ulicy brak. Sa tereny zadrzewione
nie wykorzystane, np. od ulicy Rogow-
skiej do Cmentarnej. Co by komu szko-
dzito postawi¢ tam kilka tawek. Takich
betonowych, by mozna byto odpoczaé.
Powie kto$, ze zaczng si¢ biesiady,
jakby ich dotad nie bylo. Odpowiedz
jest krotka, od tego jest Straz Miejska
i Policja. Na przystankach czekajac na
autobus czy tramwaj nie mozna od-
poczaé, bo kto§ wymyslit w nowych
wiatach przystankowych potprzezro-
czyste daszki. Poza tym sg waskie i
przed deszczem tez si¢ nie schronisz.
Jest jeszcze chodzenie na cmentarz i
odwiedzanie mogit tych, co juz odeszli.
Czekam do wrze$nia, az zaczniemy
znowu si¢ spotyka¢ w kotach PZERIil.
Juz nie dlugo. Marian Kietbasa.

Mimo okresu wakacyj-
nego nasi filmowcy nie
przerwali pracy nad
kolejnymi filmami. Na
zdjeciu widzimy jedng
Z grup przygotowujaca
si¢ do zdjec. Jest tylko
problem. Co warte sg
nowe umiejetnosci
jesli brak sprzetu?
22072015 .

KUPALA
na melodie:
Maniuska, moja Maniuska

Jak co roku w Kamienczyku
Kota si¢ zjechaty

Na $wigto Kupaty bis

Beda tanczy¢, beda spiewac
Beda cosik pili

Po to tu przybyli

By bawi¢ sie.

Tu w Kamienczyku nad Liwcem
W Kamieficzyku tu nad Liwcem
Tu w Kamienczyku nad Liwcem

Wszyscy bawia sig.

Nasze Koto numer Dwojka
Z Zosienka na czele

Bawi si¢ wesoto

I jej przyjaciele

Bo to grupa jest przyjaciot
Koto dobrze zgrane
Zawsze rozesmiane
Wesoto jest.

Tu w Kamienczyku nad Liwcem
W Kamieficzyku tu nad Liwcem
Tu w Kamienczyku nad Liwcem
Wszyscy bawia sig.

Nasze Koto numer Dwojka

Ma otwarte bramy

Jak Ci si¢ podoba

Do nas zapraszamy

Tylko musisz by¢ ,,cztowiekiem”
I zabtysna¢ czasem

I nie by¢ smutasem

Nie, och nie!!!

Tu w Kamienczyku nad Liwcem
W Kamieficzyku tu nad Liwcem
Tu w Kamienczyku nad Liwcem
Wszyscy bawia sig.

Anna. Caban 12.03.2015 r
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KUPALA 2015
Prezydium O.R. dzigkuje Wszystkim Kolezankom i Kolegom
ktérzy wzieli udziat w wyjazdowym spotkaniu z okazji staro-

_(Zjl?/éy'ﬁn/t/y/ DLroreee> %jgum 4@;’; cpcerrece

pOlSkiCh Dresvsteeee @4{/}1:711/1/ orax (/gtmn/éil/é]/za/rn
obchodéw . , ,
' C Corre e Diolrece 7 -
_Dnia ‘ %ﬁ//yﬂé 222 jﬂ;ﬁquu J/jw/l/uy) /ia/ /JﬂZZ/
Kupaiy” , . c 17//11a4'01f S e ) mru%/z ?/t%
za przygo- s L .
L. e, rm T A e T o S
towania i / TS LT
Elekai W JE dryforezy (/aé;wwuz/y 200 DLrpsfoee
nKur-
onku Biddsea: erre>
sach, w
puszczaniu o rcvzecie
wiankoéw
oraz w @We) locker
czescei

tzw. swobodnej zabawy. Serdeczne gratulacje sktadamy kotom
nagrodzonym w konkursach, a w szczeg6lnosci Kotu nr 2 za za-
jecie 1-szego miejsca w punktacji na najlepiej prezentujace si¢
koto. Kotu nr 15 dzigkujemy za to, ze tak licznie wzi¢to udziat
w tym dorocznym wydarzeniu. Koledze Zbigniewowi Wojci-
kowi dzickujemy za catoksztatt muzycznej czesci tego pobytu,
a zwlaszcza za ubogacenie wspdlnie z matzonka Haling zaspie-
waniem wielu lubianych przez nas utworéw w czasie wspdlne;j
zabawy. Koledze Wiceprzewodniczacemu O.R. Markowi Za-
krzewskiemu oraz cztonkom Komisji Medialnej dzickujemy za
utrwalenie i opublikowanie relacji z ,,Kupaty”. Dzigkujemy pa-
niom ze Stowarzyszenia ,,Targdéwek w spodnicy” za zgloszenie,
ufundowanie nagréd i przeprowadzenie konkursu na najtadniej-
szg spodnice. Dzigkujemy czlonkom jury za dokonanie ocen w
poszczegolnych konkursach. Dzigkujemy wszystkim podmiotom ™ o
samorzadowym, spotdzielczym i innym, ktore przyczynity sie do * ‘
przygotowania i udanego przebiegu ,,Kupaty 2015”. Podzigko-
wania kierujemy do Pani Doroty Kozielskiej i Pana Krzysztofa
Miszewskiego za pomoc w przygotowaniu dla nas okoliczno-
sciowego $piewnika Kupaly. Zawarty tam wiersz ,,Do Przyja-
ciol” czytaliSmy podczas wystepow artystycznych. Zachecamy
do obejrzenia relacji z Kupaty 2015 i wyrazamy przekonanie, ze
za rok spotkamy si¢ na ,,Kupale 2016”.

W imieniu Prezydium OR — Witold Harasim

Wakacje emerytow
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Niedzielny koncert wakacyjny w Parku

Brodnowskim .lipiec 2015

Turnus rehabilitacyjno wypoczynkowy
w Uniesciu
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Wilaczamy si¢ do unijnych projektow

Tego jeszcze nie bylo nie tylko w Warszawie, lecz nawet w
Polsce. Koto nr 11, jako jedyne w kraju (!), przystapito do unij-
nego projektu ,,Ogrodki sgsiedzkie”. Polega to na wzbogacaniu
w zielen miast europejskich (wiele miast ma dosc¢ skapa zielen
miejska, nie tak jak Warszawa, ktora przoduje w tym wzgledzie wsrod
stolic Europy) i na tworzeniu nowych ptaszczyzn kontaktow miedzy-
ludzkich oraz migdzypokoleniowych przy okazji wspolnego zagospo-
darowywania przestrzeni miejskiej. Z tym projektem zaznajomili nas
pracownicy zaprzyjaznionego z Kotem Domu Kultury Praga.

Podjelismy wspolnie wyzwanie stworzenia kolorowej i zielonej stre-
fy w niezbyt ciekawej i niezagospodarowanej dotychczas przestrzeni
podworka przy Al. Solidarnosci 55, na tytach pizzerii ,,Zigfrida”. Wta-
Sciciele i pracownicy tego lokalu rowniez wiaczyli si¢ do akcji upigk-
szania Pragi. 10.06 przyjechali do nas goscie z Francji, Rumunii, Belgii
i Chorwacji, ktérzy, biorgc udziat w tym projekcie Unii Europejskiej, o
nazwie ,,Re-create Your Neighborhood”, chcg si¢ wymieni¢ doswiad-
czeniami i uzyskanymi rezultatami, gdyz oni przed nami podje¢li takie
dziatania.

By¢ moze to, co na razie uzyskali$my, nie jest to jeszcze zbyt efek-
towne, gdyz kilkanascie poletek-skrzynek to nie jest jeszcze wielki,
bajkowy ogrdd, lecz daliSmy poczatek czemus cieckawemu. Dziatania
te taczg 1 solidaryzuja ludzi, nie tylko tych, ktorzy si¢ znajg i lubig od
dawna, lecz catkiem obcych. W naszym ogrodku, oprocz senioréw z
Kota nr 11, pojawiajg si¢ mtode mamy z matymi dzie¢mi, wigc przy-
najmniej trzy pokolenia Prazan ma okazje zawrze¢ nowe, przyjacielskie
znajomosci. Juz na poczatku, tworzac te mini ogrodki, wymienialiSmy
si¢ sprzetem, sadzonkami, radami. W miar¢ wolnego czasu zast¢gpujemy
si¢ w obowiazku pielggnowania i podlewania roslin, donosimy nowe
sadzonki ziot i kwiatow z wlasnych dziatek, aby urozmaici¢ 1 wzboga-
ci¢ nasz ogrod.

Mysle, ze inicjatywa podje-
ta przez DK Praga jest godna
uznania i powielenia przez inne
organizacje i samorzady, bo nic
tak nie spaja spolecznosci danej
dzielnicy czy osiedla, jak wspolne
dziatania na rzecz wilasng i innych.
W piatek, 12.06, nastapito uroczy-
ste otwarcie pierwszego w Polsce
sasiedzkiego ogrodu. Udziat wzieli
przedstawiciele wtadz dzielnicy
Praga Potnoc, DK Praga, goscie
zagraniczni oraz ,,skrzyneczkowi
dziatkowcy” — uczestnicy projek-
tu. W czesci artystycznej wystapit
zespot ,,Praskie Matmazyje”, dzia- ~
tajacy przy DK Praga, w repertu-
arze piosenek ludowych oraz charakterystycznych dla warszawskiego
folkloru.

Goscie w naszym ogrodku sg mile widziani, zwlaszcza ci, ktorzy ze-
chca podja¢ podobne dziatania w swoich spotecznosciach. Pozdrawiam
wszystkich serdecznie

Elzbieta Woinska

Potancéowki na Brédnie
Wakacje sg najlepsza
okazja popularyzowania
| muzyki, tafica i piosenki.
Wprawdzie powszechnie
si¢ uwaza, ze w waka-
cje trzeba koniecznie wyjechaé, zeby pdzniej
opowiada¢, gdzie bylismy, co przezywali$my,
pokazywac fotki z podrozy i zadziwiaé¢ kaz-
dego, kogo si¢ da, do wystuchiwania naszych
opowiesci i przegladania dziesigtek zdjec

z naszych podrozy.

Jednak nie wszyscy wyjezdzaja, a sg tez
tacy, ktorzy przyjezdzaja z dziatek posmako-
wac zgietku wielkomiejskiego i poczu¢ troche
wspolnosci z innymi.

Wtasnie dla takich oséb zainicjowali-
$my cykliczne 'Potancoéwki na Brodnie" dla
mieszkancéw w salce Centrum Aktwnosci
Seniordw, przy ul. Sw. Wincentego 85. Za-
rzad PZERil wyrazit zgode na udostgpnienie
pomieszczenia w okresie wakacji do prowa-
dzenia w nim spotkan tanecznych. Prowadze-
niem tych imprez zajat si¢ cztonek Kota Nr
15, animator kultury, prezenter muzyczny, DJ
Andrzej — Andrzej Kowalczyk. Zainstalowat
tam profesjonalny sprzet naglo$nieniowy i
wlasng biblioteke muzyczna, ktoéra dysponuje
1 wykorzystuje w formie elektronicznej, nie
wymagajacej ktopotliwych warunkoéw prze-
chowywania, czy przewozenia. Wystarczy
kompter i mikser DJ-ski.

Potancowki spotkaty si¢ z bardzo wdzigcz-
nym odbiorem mieszkancow. W kazdy piatek
przed 16-ta zbiera si¢ petna salka 0sob, ktorzy
prawie do godz. 20 nie préznuja, tylko tancza
w rytmach utwordw prezentowanych przez
DJ Andrzeja. W trakcie krotkich przerw jest
miejsce na wzajemne towarzyskie pogaduchy
towarzyskie, opowiadanie dowcipow, czy
ciekawostek zainteresowanych uczestnikow
spotkania.

Zobaczymy jakim zainteresowaniem bedzie
cieszyla si¢ ta forma spotkan sasiedzkich. Je-
zeli bedzie, to po wakacjach mozna zorganizo-
wac nauke tanca towarzyskiego, czy tez nauke
komputerowej obrobki dzwigkowe;j
1 tworzenia komputerowej biblioteki muzycz-
nej.

Zapraszamy serdecznie wszystkich miesz-
kancow pobliskich osiedli na nasze Potancow-
ki na Brédnie: Centrum Aktywnosci Seniorow,
ul. Sw. Wincentego 85;
kazdy piatek, w godz. 16.00 20.00

DJ Andrzej Kowalczyk
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Lato 2015

to lato.
zcz. Korzystam ze wszys
pne, poniewaz nigdzie nie wyjez
am na nude. W czerwcu bylismy, jak co
czyku na wiankach. Byto zabawowo, duzo k
azde koto wystawilo program rozrywkowy. Troc
deszcz ale wiedzial kiedy przestaé, bo kiedy szlis
Liwiec juz byta pickna pogoda. Szosa 1$nita po desze
chniato lasem, nawet samochody stawaty, zebySmy mog

7€jS¢, pewnie dziwiac sie, co to za korowad.
ylam tez na cickawym spacerze po Brodnie z przewodni-
iem z cyklu “Targowek nieoczekiwany”. Zaprowadzit nas : # dzie roznych narodowosci
do powstajacego na Brodnie muzeum transportu przy ul. i r6znych wyznan. To wlasnie dla nich i ich rodzin
Pozarowej, koto dworca Praga. Zaczeto $ciagaé stare loko- kolej organizowala budownictwo mieszkaniowe
motywy, jeszcze niedawno jezdzace pociagi, ... Sa tez stare (udzielano kolejarzom atrakcyjnych pozyczek), szko-
samochody 1 motocykle. ly, przychodnie lekarskie, biblioteki, domy kultury.
worzymy tez film z pracownig Cotopaxi w grupach z Postepujaca pod nadzorem Kolei Nadwislanskich
zeszczajacych na warsztaty filmowe. parcelacja wsi Brodno calkowicie zmienila panujace
pigtki odbywajg sie potancéwki w Centrum Aktywnosc tu stosunki wlasno$ciowe. Ziemi¢ mogli kupowa¢ od-
iora, gdzie seniorzy kraza w takt muzyki i bawig sie tad kolejarze, technicy, ale takZze rzemieSlnicy i kupcy
0. W niedziele przez catly lipiec odbywaly si¢ ko reprezentujacy malownicza, kulturowa réznorodnos¢
przy Kondratowicza. Sponsorem byl nasz Ur. miedzywojennej Warszawy. Kolej spelnila zasad-
W kazdym tygodniu grat inny zespot ale nicza role jako czynnik cywilizacyjny i oSrodek pol-
dzo ciekawe. Szkoda, ze tylko w lip sko$ci. Znaczenie kolejarskiej braci Brodna ujawnilo
jak w zesztym roku. si¢ bohaterska postawa podczas II wojny Swiatowe;j.
7€ nie zauwaz

Kolejarskie Brédno

fi Wyrazny postep cywi-
4 lizacyjny rozpoczal sie
na Broédnie za sprawg
ukonczenia w 1877 r. bu-
dowy Kolei Nadwislan-
#8 skiej. Kolej dawala pewna
prace i przyciagala spe-
cjalistow z calej Polski
8 i z zagranicy. Na Brod-
no przybywali wigec w
poszukiwaniu pracy lu-

OCALIC OD ZAPOMNIENIA

szem, ktorego a
Nawet si¢ nie spodziewalismy, Ze tylu
naszych czytelnikdw si¢ wypowie na
temat historii naszej dzielnicy. Dzigku-
jemy 1 nadal oczekujemy na wspomnie-
nia, dokumenty, fotografie. A oto nowy
temat. Zbliza si¢ kolejna rocznica Po-
wstania Warszawskiego oraz wybuchu II
wojny swiatowej. Tylko na naszej dziel-
nicy jest wiele miejsc egzekucji oraz
mogit ofiar tamtych wydarzen. Mijam

je 1 zastanawiam. czy ci ludzie nie mieli
nazwisk? Czy nikt nie pamigta, kto tam |
polegt? Czy nikt nie wie, kto tam spo-
czywa? Kim byli ci ludzie? Obok domu,
w ktorym mieszkam, jest takie miejsce.
Na ulicy $w. Wincentego 44a. Gdzie za
ostrzeliwanie nadciggajacych od Biatoleki oddzialéw niemieckich
zostalo straconych 17 osob. Ustalono, ze byli to migdzy innymi: Gor-
ski Wactaw lat okoto 40, Gorski Whadystaw, Kociszewski Bolestaw,
Skorupski Wtadystaw, Stachowicz lat okoto 50, Stachowicz lat okoto
16, Wielocinski Tadeusz, Winiarski Jerzy lat okoto 17. Kim byli
pozostali? W piwnicy tego domu kilka lat temu znaleziono skrzyn-

ki z pociskami mozdzierzowymi. Liczymy na Was, Ze pomozecie
skompletowac listy nazwisk 1 przestang te miejsca by¢ anonimowe.
Marian Kiethasa. 14 07 2015 r.

iasnym kregu ciszy las juz sie

uz dal horyzontu zblizyla mg}l
pc znowu polknela kawalek d
z zegar stoneczny wydluzyl
Lato zapada w nostalgii

Pytajacym o korzysci z przynalezno-
Sci do naszego Zwiazku przytaczamy
kilka odpowiedzi naszych cztonkow.

* Najwazniejsze
- NIE MUSISZ BYC SAM!!!

* Mozesz organizowaé prace swojego
Kota i bra¢ w nich udziat.

» Masz mozliwos$¢ rozwija¢ umiejetno-
$ci artystyczne, manualne, umystowe.

* Wspolnie dbac¢ o zdrowie i kondycje.

* Uczestniczy¢ w wycieczkach, zaje-
ciach rehabilitacyjnych, imprezach.

» Wspolnie ogladac¢ spektakle teatralne,
operowe i inne.







